ENGLISH

General

Filtek™ Supreme XT Flowable Restorative, manufactured by

3M ESPE, is a low viscosity, visible-light activated, radiopaque,
flowable nanocomposite based on 3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme
XT Universal Restorative. The restorative is packaged in syringes and
available in a variety of tooth-colored shades. The shades offered with
Filtek Supreme XT flowable restorative were designed to coordinate
with shades offered with Filtek Supreme XT Universal Restorative.
Filtek Supreme XT flowable restorative contains bisGMA, TEGDMA
and bis-EMA resins. The filler in Filtek Supreme XT flowable
restorative is a combination of non-agglomerated/non-aggregated,
75nm silica nanofiller; non-agglomerated/non-aggregated, 15-20nm
zirconia nanofiller and loosely bound agglomerated zirconia/silica
nanocluster, consisting of agglomerates of 5-20nm primary
zirconia/silica particles. The cluster particle size range is 0.6 to

1.4 microns. The inorganic filler loading is approximately 65% by
weight (55% by volume).

Indications

 Restoration of minimally invasive cavity preparations (including
Class lll and V restorations and occlusal pits and fissures)

* Base/liner under direct restorations

* Repair of small defects in esthetic indirect restorations
* Pit and fissure sealant

* Undercut blockout

* Repair of resin and acrylic temporary materials

Precautions for Patients and Dental Personnel

Precautionary Information for Patients:

Avoid use of this product in patients with known acrylate allergies.
This product contains substances that may cause an allergic reaction
by skin contact in certain individuals. If prolonged contact with oral
soft tissue occurs, flush with large amounts of water. If allergic
reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the
product if necessary and discontinue future use of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel:

This product contains substances that may cause an allergic reaction
by skin contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic
response, minimize exposure to these materials. In particular, avoid
exposure to uncured product. If skin contact occurs, wash skin with
soap and water. Use of protective gloves and a no-touch technique is
recommended. Acrylates may penetrate commonly used gloves. If
product contacts glove, remove and discard glove, wash hands
immediately with soap and water and then re-glove. If allergic reaction
occurs, seek medical attention as needed. Protective eyewear for
patients and staff is recommended when using dispensing tip.

Instructions for Use

1) Preliminary

A. Prophy: Teeth should be cleaned with pumice and water to remove
surface stains.

B. Shade Selection: Prior to isolation of tooth, select the appropriate
shade(s) of Filtek Supreme XT flowable restorative using a
standard VitaPan Classic shade guide. Shade selection accuracy
may be enhanced via a mock-up: place the chosen shade of the
restorative material on the unetched tooth. Manipulate the material
to approximate the thickness and site of the restoration. Cure.
Evaluate the shade match under different lighting sources. Remove
the restorative material from the unetched tooth with an explorer.
Repeat process until an acceptable shade match is achieved.

For sealants, a contrasting shade may be desirable to enhance
detection.

C. Isolation: A rubber dam is the preferred method of isolation. Cotton
rolls and an evacuator can also be used.

Il) Directions
A. Isolate and dry the preparation.

B. Pulp protection: If a pulp exposure has occurred and the situation
warrants a direct pulp capping procedure, use a minimum amount
of calcium hydroxide on the exposure followed by an application
of Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer, manufactured by
3M ESPE. Vitrebond may also be used to line areas of deep cavity
excavation.

C. Adhesive System: Follow manufacturer’s instructions regarding
placement.

Note: Silane treatment is recommended for repair of ceramic
restorations followed by the adhesive application.

D. Dispensing: Filtek Supreme XT flowable restorative can be
delivered directly from the dispensing tip.

. Protective eyewear for patients and staff is recommended when
using the dispensing tip.

. Prepare the dispensing tip: Remove cap and SAVE. Twist the
prebent disposable dispensing tip securely onto the syringe.
Holding the tip away from the patient and any dental staff, express
a small amount of Filtek Supreme XT flowable restorative to assure
that the delivery system is not plugged.

If plugged, remove the dispensing tip and express a small amount
of Filtek Supreme XT flowable restorative directly from the syringe.
Remove any visible plug, if present, from the syringe opening.
Replace dispensing tip and again express composite. Filtek
Supreme XT flowable restorative may be extruded onto a
dispensing pad and applied with a brush or other appropriate
instrument.

. Placement:

. Place and light cure restorative in increments as indicated in
Section F.

2. Avoid intense light in the working field.

3. To prevent oozing of paste from the syringe tip after placement,

pull back on syringe plunger.

F. Curing: Filtek Supreme XT flowable restorative will cure only by

exposure to light. Cure each increment by exposing its entire

surface to a high intensity visible light source, such as a 3M ESPE
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curing light. Hold the light guide tip as close to the restorative as
possible during light exposure.

Shade Increment depth Cure time
Opaque A3 2.0mm 40 sec
All other shades 2.0mm 20 sec

G. Complete the restoration:

. Base/Liner application: place a composite restorative material, such
as Filtek™ Supreme XT Universal Restorative, manufactured by
3M ESPE, directly over the cured Filtek Supreme XT flowable
restorative. Follow the manufacturer’s instructions regarding
placement, curing, finishing, occlusal adjustment, and polishing.

2. Direct Restorative Application:

a) Contour restoration surfaces with fine finishing diamonds, burs or
stones.

b) Check occlusion with a thin articulating paper. Examine centric and
lateral excursion contacts. Carefully adjust occlusion by removing
material with a fine polishing diamond or stone.

¢) Polish with Sof-Lex™ Finishing and Polishing System, manufactured
by 3M ESPE, or with white stones, rubber points or polishing paste
where discs are not suitable.

3. Pit and Fissure Sealants: gently remove the inhibited layer remaining
after light-curing with a slurry of pumice or polishing paste.

Ill) Storage and Use:

A. Filtek Supreme XT flowable restorative is designed for use at room
temperature of approximately 21-24°C or 70-75°F. Shelf life at room
temperature is 2 years. See outer package for expiry date.

B. Do not expose restorative materials to elevated temperatures or
intense light.

C. Storage in refrigerator ensures longest possible shelf life. Allow to
reach room temperature prior to use.

D. Do not store materials in proximity to eugenol containing products.

E. Disinfection: Discard used syringe tip and replace with syringe storage
cap. Disinfect the capped syringe using an intermediate level
disinfection process (liquid contact) as recommended by the CDC and
endorsed by the ADA. Guidelines for Infection Control in Dental
Health-Care Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17), Centers for Disease
Control and Prevention.

No person is authorized to provide any information which deviates from
the information provided in this instruction sheet.
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Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and
manufacture. 3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING
ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR
A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the
suitability of the product for user's application. If this product is defective
within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole
obligation shall be repair or replacement of the 3V ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss
or damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence or strict liability.

DEUTSCH

Allgemeines

Filtek™ Supreme XT Flowable Restorative von 3M ESPE ist ein
niederviskoses, lichthartendes, réntgensichtbares und flieBfahiges
Nanocomposite auf der Grundlage des Restaurationsmaterials

3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT Universal. Das Restaurationsmaterial
ist in Spritzen abgefillt und in einer Vielzahl von Zahnfarben erhaltlich.
Die Farben von Filtek Supreme XT Flowable Restorative wurden so
entwickelt, dass sie zu den Farben von Filtek Supreme XT Universal
Restorative passen. Filtek Supreme XT Flowable Restorative enthalt
bisGMA, TEGDMA und bis-EMA. Die Fiillerpartikel von Filtek Supreme
XT Flowable Restorative sind eine Kombination aus nicht
agglomerierten/nicht aggregierten 75-nm-Siliziumdioxid-Nanopartikeln;
nicht agglomerierten/nicht aggregierten 15- bis 20-nm-Zirkoniumoxid-
Nanopartikeln und locker gebundenen agglomerierten
Zirkoniumoxid/Siliziumdioxid-Nanoclustern aus Agglomeraten von
priméren 5- bis 20-nm-Zirkoniumoxid/Siliziumdioxid-Partikeln. Die GroBe
der Clusterpartikel reicht von 0,6 bis 1,4 pm. Der Anteil anorganischer
Fullerpartikel betragt etwa 65 Gew.-% (55 Vol.-%).

Indikationen

¢ Fillung von minimalinvasiven Kavititenpréparationen (wie Fillungen
Klasse Ill und V und Versiegelungen von okklusalen Griibchen und
Fissuren)

* Base/Liner unter direkten Restaurationen

¢ Reparatur kleiner Defekte bei dsthetischen indirekten Restaurationen
¢ Grlibchen- und Fissurenversiegelung

¢ Ausblocken von Unterschnitten

* Reparatur provisorischer Materialien auf Kunstharz- und Akrylatbasis

Warnhinweise fiir Patienten und Praxispersonal

Warnhinweise fiir Patienten:

Dieses Produkt nicht bei Patienten verwenden, die bekanntermaBen
gegen Akrylate allergisch sind. Dieses Produkt enthalt Substanzen, die
bei bestimmten Menschen allergische Reaktionen hervorrufen kénnen.
Nach langerem Kontakt mit dem oralen Weichgewebe mit viel Wasser
spulen. Bei allergischen Reaktionen nach Bedarf arztlichen Rat einholen;
das Produkt erforderlichenfalls entfernen und in Zukunft nicht mehr
anwenden.

Warnhinweise fiir Praxispersonal:

Dieses Produkt enthalt Substanzen, die bei bestimmten Menschen
allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen. Um das Risiko einer
allergischen Reaktion zu reduzieren, den Kontakt mit diesen Materialien
nach Mdglichkeit vermeiden. Insbesondere ist der Kontakt mit nicht
ausgeharteten Komponenten zu vermeiden. Nach eventuellem

Hautkontakt die Haut mit Wasser und Seife waschen. Die Verwendung
von Schutzhandschuhen und eine beriihrungsfreie Technik wird
empfohlen. Akrylate kdnnen die Ublichen Schutzhandschuhe
durchdringen. Wenn das Produkt in Kontakt mit einem Handschuh
kommt, Handschuh ausziehen und entsorgen. Hande sofort mit Wasser
und Seife waschen und einen neuen Handschuh anziehen. Bei
allergischen Reaktionen nach Bedarf &rztlichen Rat einholen. Das Tragen
einer Schutzbrille fir Patienten und Personal wird bei der Verwendung
einer Dosierkanule empfohlen.

Gebrauchsanweisung

1) Vorarbeiten

A. Prophylaxe: Reinigen Sie die Zahne mit Bimsstein und Wasser, um
Verunreinigungen der Oberflache zu entfernen.

B. Farbauswahl: Bestimmen Sie vor dem Isolieren des Zahns die
geeignete(n) Farbe(n) von Filtek Supreme XT Flowable Restorative mit
einem Standard-Farbring VitaPan Classic. Die Farbbestimmung l&sst
sich mit Hilfe eines Tests genauer durchfiihren; platzieren Sie hierfur
etwas vom Restaurationsmaterial in der gewiinschten Farbe auf den
ungeatzten Zahn. Formen Sie das Material so vor, dass es ungefahr
der Tiefe und endguiltigen Lage der Restauration entspricht. Harten
Sie das Material. Begutachten Sie den Farbton unter verschiedenen
Lichtverhaltnissen. Entfernen Sie das Restaurationsmaterial mit einer
Sonde aus dem noch nicht geétzten Zahn. Wiederholen Sie den
Vorgang, bis eine akzeptable Farbabstimmung erreicht ist.

Bei Versiegelungen kann ein Farbkontrast wiinschenswert sein, um eine

Widerfindung des Materials zu erleichtern.

C. Isolierung: Der Kofferdam ist die bevorzugte Isolierungsmethode. Es
kénnen aber auch Zellstoffrélichen und ein Absauger verwendet
werden.

1) Arbeitsanleitung

A. Isolieren und praparieren Sie die Praparation.

B. Pulpaschutz: Wenn die Pulpa exponiert wurde und die Situation eine
direkte Uberdeckung der Pulpa gestattet, bringen Sie zuerst eine sehr
geringe Menge Kalziumhydroxid auf den exponierten Bereich auf und
dann eine Schicht des lichthdrtenden Glasionomerzements
Vitrebond™ von 3M ESPE. Vitrebond kann auch als Unterfullung bei
tiefen Kavitatenpraparationen verwendet werden.

C. Adhésivsystem: Beachten Sie die vom Hersteller des Adhasivs
beschriebene Einbringungstechnik.

Hinweis: Zur Reparatur von Keramikrestaurationen wird eine vorherige
Silanisierung empfohlen, an die sich das Aufbringen des Adhésivs
anschlieft.

D. Entnahme: Filtek Supreme XT Flowable Restorative kann direkt mit
der Dosierkanile eingebracht werden.
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3M ESPE
Filtek™ Supreme XT
Flowable Restorative
FlieBfahiges Komposit
Composite fluide
Sistema da restauro fluido
Restaurador Fluido
Restaurador Fluido

1. Bei Verwendung der Dosierkanile wird fir Patienten und Personal das
Tragen einer Schutzbrille empfohlen.

2. Bereiten Sie die Dosierkanile vor: Entfernen Sie die Schutzkappe und
BEWAHREN SIE DIESE AUF. Stecken Sie die gekrimmte
Dosierkanile unter Drehen fest auf die Spritze. Halten Sie die Spritze
s0, dass die Dosierkantile weder auf Patienten noch auf Mitarbeiter
zeigt, und driicken Sie eine kleine Menge Filtek Supreme XT Flowable
Restorative aus, um sicherzustellen, dass das Dosiersystem nicht
verstopft ist.

3. Wenn die Dosierkantile verstopft ist, entfernen Sie diese und driicken
Sie eine kleine Menge Filtek Supreme XT Flowable Restorative direkt
aus der Spritze aus. Entfernen Sie eventuelle sichtbaren
Verstopfungen an der Spritzendffnung. Ersetzen Sie die Dosierkandle,
und driicken Sie erneut Material heraus. Falls gewlinscht, kann Filtek
Supreme XT Flowable Restorative auch auf einen Mischblock gegeben
und mit einem Pinsel oder einem anderen geeigneten Instrument
eingebracht werden.

E. Aufbringen des Flllmaterials:

1. Bringen Sie in mehreren Schichten das Restaurationsmaterial auf, und
lichthérten Sie jede Schicht, wie in Abschnitt F beschrieben.

2. Vermeiden Sie intensives Licht im Arbeitsbereich.

3. Damit nach dem Einbringen keine Paste mehr aus der Dosierkaniile
quillt, ziehen Sie den Spritzenkolben etwas zurtick.

F. Aushérten: Filtek Supreme XT Flowable Restorative hartet nur unter
Lichteinwirkung.

Polymerisieren Sie jede Schicht einzeln, indem Sie die gesamte Fléche

mit einem Hochleistungs-Polymerisationslichtquelle wie zum Beispiel

einer 3M ESPE-Polymerisationslampe bestrahlen.

Halten Sie die Spitze des Lichtleiters wahrend der Bestrahlung so nahe
wie méglich an das Restaurationsmaterial.

Farbe Schichtstérke Lichthértungszeit
Opak A3 2,0 mm 40s
Alle anderen Farben 2,0 mm 20s

G. Fertigstellen der Restauration

. Applikation als Base/Liner: Bringen Sie ein Composite-
Restaurationsmaterial wie Filtek™ Supreme XT Universal Restorative
von 3M ESPE direkt auf das Filtek Supreme XT Flowable Restorative
auf. Beachten Sie die jeweilige Gebrauchsanleitung des Herstellers
zum Einbringen, Lichtharten, Einschleifen und Polieren des
Fillungsmaterials.

2. Aufbringung des Composites:

a) Konturieren Sie die Fillungsoberflachen mit feinen Diamantfinieren,
Bohrern oder Polierern.

b) Uberpriifen Sie die Okklusion mit einem diinnen Artikulationspapier.
Kontrollieren Sie die statische und dynamische Okklusion. Justieren
Sie die Okklusion sorgfaltig, indem Sie das Material mit einem feinen
Polierdiamanten entfernen.

c) Polieren Sie mit dem Finier- und Poliersystem Sof-Lex™ von
3M ESPE oder, wo sich Polierscheiben nicht eignen, mit wei3en
Poliersteinen, Gummispitzen oder Polierpaste.

3. Griibchen- und Fissurenversiegelung: Entfernen Sie Uberschiissen
nach dem Lichtharten mit einer Paste aus Bimsstein oder mit einer
Polierpaste.
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Ill) Lagerung und Verwendung:

A. Filtek Supreme XT Flowable Restorative ist zur Verwendung bei
Raumtemperatur (ca. 21-24 °C) bestimmt. Die Haltbarkeit bei
Raumtemperatur betragt 2 Jahre. Das Verfalldatum finden Sie auf der
AuBenverpackung.

B. Setzen Sie Fullungsmaterialien keinen erhdhten Temperaturen und
keinem intensivem Licht aus.

C. Die Lagerung im Kiihlschrank garantiert die l&ngstmégliche
Haltbarkeit. Das Material sollte vor Verwendung Raumtemperatur
erreichen.

D. Lagern Sie die Materialien nicht in der Nahe eugenolhaltiger
Produkte.

E. Desinfektion: Entsorgen Sie die gebrauchte Kaniile, und setzen Sie
die Verschlusskappe wieder auf. Desinfizieren Sie die wieder
verschlossene Spritze mit einem Desinfektionsmittel mittlerer Starke
(flussiger Kontakt) laut CDC- und ADA-Empfehlungen. Guidelines for
Infection Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (Band. 52; Nr.
RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.

Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den
Angaben in diesen Anweisungen abweichen.

Garantie

3M ESPE garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und
Herstellfehlern ist. 3M ESPE UBERNIMMT KEINE WEITERE
HAFTUNG, AUCH KEINE IMPLIZITE GARANTIE BEZUGLICH
VERKAUFLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN
ZWECK. Der Anwender ist verantwortlich fur den Einsatz und die
bestimmungsgeméBe Verwendung des Produktes. Wenn innerhalb der
Garantiefrist Schaden am Produkt auftreten, besteht lhr einziger
Anspruch und die einzige Verpflichtung von 3M ESPE in der Reparatur
oder dem Ersatz des 3M ESPE-Produkts.

Haftungsbeschrénkung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zulassig ist, besteht fiir

3M ESPE keinerlei Haftung fir Verluste oder Schaden durch dieses
Produkt, gleichgiiltig ob es sich dabei um direkte, indirekte, besondere,
Begleit- oder Folgeschaden, unabhangig von der Rechtsgrundlage,
einschlieBlich Garantie, Vertrag, Fahrlassigkeit oder Vorsatz, handelt.

FRANCAIS

Généralités

Filtek™ Supreme XT Flow, fabriqué par 3M ESPE, est un composite
fluide de basse viscosité, photopolymérisable, radio-opaque, basé sur la
nanotechnologie du nanocomposite 3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT.
Le matériau est disponible en seringues, dans une grande variété de
teintes. Les teintes de Filtek Supreme XT flow sont réalisées pour se
coordonner avec celles de Filtek Supreme XT. Filtek Supreme XT flow
contient des résines bisGMA, TEGDMA et bis-EMA. La charge du Filtek
Supreme XT flow est une combinaison de nanocharges de silice de

75 nm non agglomérées/non agglutinées; de nanocharges de zircone de
15-20 nm non agglomérées/non agglutinées et de nanocluster résultant
de I'aglomerat de nanocharges de zircone/silice de 5-20nm. La taillle
moyennne des clusters est de 0.6 a 1.4 microns. La charge inorganique
est approximativement de 65% du poids (55% en volume).

Indications

 Reconstitution des préparations de microdentisterie (Classe Ill et V,
obturation de type sealant)

* Base/liner sous les reconstitutions directes

* Réparations des petits défauts des reconstitutions indirectes
esthétiques

* Scellements des puits et sillons (sealant)
» Comblement des contre-dépouilles

* Réparations des matériaux pour dents provisoires esthétiques en
résine ou acrylique

Précautions pour le personnel dentaire et les patients

Précautions pour les patients :

Evitez d'utiliser ce matériau sur les patients allergiques aux acrylates. Ce
produit contient des substances qui peuvent entrainer des réactions
allergiques cutanées chez certaines personnes. En cas de contact
prolongé avec les tissus mous buccaux, rincer abondamment avec de
I'eau. En cas de réaction allergique, consulter un médecin, éliminer tout
le produit et ne plus I'utiiser.

Précautions pour le personnel du cabinet dentaire :

Ce produit contient des substances qui peuvent entrainer des réactions
allergiques cutanées chez certaines personnes. Pour réduire le risque de
réponse allergique, réduiser I'exposition a ces matériaux. En particulier,
éviter l'exposition & un matériau non polymérisé. En cas de contact avec
la peau, lavez a I'eau et au savon. Porter des gants de protection et
adopter une technique d'utilisation sans contact direct avec le matériau.
Les acrylates peuvent diffuser au travers des gants couramment utilisés.
Si le produit touche les gants, retirer et jeter les gants, laver-vous
immédiatement les mains avec de I'eau et du savon, puis mettre de
nouveaux gants. En cas de réaction allergique, consulter un médecin si
nécessaire. Il est recommandé de porter une protection oculaire
(lunettes ou visiére) tant pour le patient que pour I'équipe soignante, lors
de l'utilisation de la seringue de composite.

Mode d'emploi

1) Préliminaire

A. Prophylaxie : Les dents doivent étre nettoyées préalablement avec un
mélange de ponce pulvérisée et d'eau, afin d'éliminer la plaque
dentaire et les colorations de surface.

B. Sélection de la teinte : Avant d'isoler les dents, sélectionnez la oules
teinte(s) appropriée (s) de Filtek Supreme XT flow en utilisant un
teintier VitaPan Classic. La selection exacte de la teinte peut étre
vérifiée par la réalisation d'une maquette: appliquer la teinte choisie du
matériau de restauration sur la partie non mordancée de la dent.
Mettre en forme le matériau en simulant I'épaisseur et la situation de
la future restauration. Photopolymériser cette maquette. Evaluer le
mimétisme des teintes sous différents éclairages. Détacher la
maquette de la dent (non mordancée) a I'aide d'une sonde. Répéter
I'opération jusqu'a obtention du bon choix de teinte(s).

Pour les sealants, une teinte contrastée peut étre désirable pour
renforcer le suivi de controle.

C. Isolation : La digue en caoutchouc est la méthode de choix. Des
rouleaux de coton et une aspiration efficace peuvent également
convenir.

Il) Directives
A. Isoler et secher la preparation.

B. Protection pulpaire : S'il se produit une exposition pulpaire, et que la
situation nécessite une protection pulpaire directe, utiliser un minimum
d'hydoxyde de calcium sur la partie exposée suivie d'une application
de ciment verre ionomeére photopolymérisable Vitrebond™, fabriqué
par 3M ESPE. Vitrebond peut étre aussi utilisé pour aligner les parties
profondes des cavités.

C. Systéme adhésif : Suivre les directives du fabricant concernant la
mise en place.

Remarque : Le traitement au Silane est recommandé concernant la

reparation des restaurations ceramique suivi par une application

d'adhésif.

D. Distribution du composite : Filtek Supreme XT flow peut étre délivré
directement par I'embout du distributeur.

. Une protection oculaire du patient et de I'équipe soignante est
recommandée lors de la distribution du matériau directement par
I'embout.

. Préparation de la distribution du matériau : Oter le bouchon et le
CONSERVER. Visser fermement I'embout précourbé de distribution
sur la seringue. Tout en tenant I'embout loin du patient et du personnel
detaire, purger une petite quantité de Filtek Supreme XT flow pour
s'assurer que le systéme de distribution n'est pas bouché.

3. Si c'est bouche, retirer I'embout et purger une petite quantite du Filtek
Supreme XT flow directement de la seringue. Eliminer toute
obstruction éventuelle présente a la sortie de la seringue. Placer un
nouvel embout et purger a nouveau un peu de composite. Filtek
Supreme XT flow peut étre déposé sur un bloc de distribution et
appliqué a l'aide d'un pinceau ou d'un autre instrument approprié.

. Mise en place du matériau :

. Mettre en place le composite et photopolymériser chaque couche
comme déja indiqué dans Paragraphe F.

2. Evitez la lumiére intense dans le champ opératoire.

3. Pour prévenir le dépot de composite au bout de la seringue, devisser
le piston pour aspirer le composite en arriere.

F. Photopolymérisation : Filtek Supreme XT flow est uniquement
photopolymérisable. Photopolymériser chaque couche en exposant
I'entiere surface a une source de lumiére visible de haute intensité
comme une lampe a photopolymériser 3M ESPE. Maintenir le guide
faisceau aussi prés que possible du matériau lors de la
photopolymérisation.

—_
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Teinte Epaisseur de la couche Temps de
polymérisation

Opaque A3 2.0mm 40s

Toutes les

autres teintes 2.0mm 20s

G. Finir la reconstitution :

1. Utilisation du 3M Filtek Flow comme Base/Liner : Mettre en place un
composite de restauration, comme le Filtek™ Supreme XT, fabriqué
par 3M ESPE, directement sur le Filtek Supreme XT flow
photopolymérisé. Suivre les directives du fabricant & propos de la

pose, la photopolymérisation, la finition, I'ajustement occlusal et le
polissage.

2. Utilisation du 3M Filtek Flow comme matériau de restauration
directe :

a) Finir les contours de la préparation avec des fraises de finition en
diamant.

b) Vérifier I'occlusion avec un fin papier a articuler souple. Vérifier les
contacts centrés et en latéralités. Ajuster soigneusement
I'occlusion par soustraction de matériau a I'aide d’une fraise a
polir diamantée fine.

c) Polir avec le systéme de finition et polissage Sof-Lex™, fabriqué
par 3M ESPE, ou des pointes en caoutchoux blanc, ou alors
utiliser une pate a polir lorsque les disques ne sont pas
appropriés.

3. Pour les sealants : éliminer délicatement la couche qui a echappée
a la photopolymérisation avec une ponce ou une pate a polir.

lll) Conservation et Utilisation :

A. Filtek Supreme XT flow est destiné a étre utilisé a une
température approximative de 21-24°C ou 70-75°F. La durée de
vie a cette température ambiante est de 2 ans. Voir la date
d’expiration sur I'extérieur de 'emballage.

B. Ne pas exposer le matériau a des températures élevées ou a une
lumiére intense.

C. Le stockage au réfrigérateur permet une durée de vie plus
importante. Avant toute utilisation, laisser préalablement le
matériau atteindre la température ambiante.

D. Ne pas stocker le matériau a proximité de produits contenant de
I'eugénol.

E. Désinfection : Jeter 'embout usagé et le remplacer par le
capuchon de protection sur la seringue. Desinfecter la seringue
avec son capuchon en utilisant un moyen de desinfection de
moyenne ampleur (liquide de contact), comme recommandé par le
CDC et I'ADA. Le Guide pour le Control de I'Infection en milieu de
Soins Dentaires — 2003 (Vol.52; No. RR-17), le Centre de Control
des Maladies et de Prevention.

Nul n’est autorisé a divulguer des informations non conformes aux
indications données dans le présent mode d’emploi.

Garantie

3M ESPE garantit ce produit contre tous vices de matiere et de
fabrication. 3M ESPE NE FOURNIT AUCUNE AUTRE GARANTIE,
NI AUCUNE GARANTIE IMPLICITE OU DE QUALITE MARCHANDE
OU DE D'ADEQUATION A UN EMPLOI PARTICULIER. Lutilisateur
est responsable de I'emploi et de I'utilisation a bon escient du
produit. Si ce produit présente un vice durant sa période de garantie,
votre seul recours et 'unique obligation de 3M ESPE sera la
réparation ou le remplacement du produit 3M ESPE.

Limitation de responsabilité

A l'exception des lieux ou la loi l'interdit, 3M ESPE ne sera tenu
responsable d'aucune perte ou dommage découlant de ce produit,
qu'ils soient directs, indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs,
quels que soient les arguments avanceés, y compris la garantie, le
contrat, la négligence ou la stricte responsabilité.

ITALIANO

Informazioni generali

Il composito fluido Filtek™ Supreme XT Flowable Restorative, & un
composito fotopolimerizzabile, a bassa viscosita, radiopaco, basato
sulla tecnologia applicata nel materiale da restauro universale

3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT. Il materiale da restauro e
confezionato in siringhe ed & disponibile in vari colori. | colori di Filtek
Supreme XT Flowable sono stati creati appositamente per adattarsi
ai colori di 3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT. Il materiale da
restauro a bassa viscosita Filtek Supreme XT Flowable contiene
resine bisGMA, TEGDMA e bis-EMA. Il riempitivo del composito a
bassa viscosita Filtek Supreme XT Flowable & una combinazione di
nanoriempitivi non agglomerati/non aggregati di 75 nm di biossido di
silicio, di nanoriempitivi non aggregati/non agglomerati di 15-20 nm di
ossido di zirconio e di aggregazioni con legami deboli, costituite da
particelle di biossido di silicio e ossido di zirconio di dimensione
primaria di 5-20 nm. La dimensione media delle particelle dei cluster
& compresa tra 0.6 e 1.4 micron. il riempitivo inorganico rappresenta
approssimativamente di 65% in peso (55% in volume).

Indicazioni
 Restauro di cavita minimamente invasive (incluso le lll e V classi e
la sigillatura di solchi e fessure)

* Base/liner al di sotto di restauri diretti

* Riparazione di imprecisioni nei restauri estetici indiretti

« Sigillatura di solchi e fessure

* Chiusura dei sottosquadri

* Riparazione di materiale provvisorio a base di resina o acrilati

Precauzioni per i Pazienti e per il Personale dello Studio
Odontoiatrico

Informazioni preventive per i pazienti:

Non utilizzare questo prodotto su pazienti con allergie note verso gli
acrilati. Questo prodotto contiene sostanze che possono provocare,
in alcuni soggetti, una reazione allergica al contatto con la pelle. In
caso di contatto prolungato con i tessuti molli orali, risciacquare con
abbondante acqua. Se si verifica una reazione allergica, consultare il
medico, rimuovere il prodotto se necessario ed evitare in futuro di
usare nuovamente lo stesso prodotto.

Informazioni preventive per il Personale dello Studio
Odontoiatrico:

Questo prodotto contiene sostanze che possono provocare, in alcuni
soggetti, una reazione allergica al contatto con la pelle. Per ridurre il
rischio di una reazione allergica, minimizzare I'esposizione a questi
materiali In particolare, evitare I'esposizione a prodotti non
polimerizzati. In caso di contatto con la pelle, lavare la parte con




acqua e sapone. Si consiglia di usare guanti protettivi e di non
toccare il prodotto con le mani. Gli acrilati possono penetrare
attraverso i guanti piu comunemente utilizzati. Se il prodotto viene a
contatto con il guanto, rimuovere e buttare il guanto, lavare
immediatamente le mani con acqua e sapone e successivamente
indossare un altro guanto Se si verifica una reazione allergica,
contattare il medico se necessario. Si consiglia di fare indossare
occhiali protettivi sia ai pazienti che al personale dello studio.

Istruzioni per I’ uso:

1) Premessa

A. Profilassi: Pulire il dente con acqua e pomice per rimuovere le
macchie in superficie.

B. Scelta del colore: Prima dell'isolamento del dente selezionare il
colore pil appropriato del composito fluido Filtek Supreme XT
Flowable usando una scala colori VitaPan Classic. La scelta del
colore pud essere facilitata con la tecnica mock-up: applicare il
materiale del colore selezionato sul dente non mordenzato.
Adattare il materiale per avvicinarsi allo spessore richiesto dal tipo
di restauro. Fotopolimerizzazione. Verificare la corrispondenza
cromatica sotto diverse fonti di luce. Rimuovere con una sonda il
materiale dal dente non mordenzato. Ripetere il processo con altri
colori sino a quando non si trova il colore appropriato.

Per i sigillanti, & consigliabile adottare un colore nettamente diverso
che ne renda piu agevole il riconoscimento.

C. Isolamento: Isolare il campo operatorio con una diga di gomma.
Possono essere anche utilizzati rulli di cotone e un aspiratore.

1l) Istruzioni
A. Isolare e asciugare la preparazione.

B. Protezione della polpa: in caso di esposizione della polpa e se la
situazione clinica suggerisce un incappucciamento diretto,
utilizzare una minima quantita di idrossido di calcio sulla parte
esposta ed applicare poi Vitrebond™ vetroionomero
fotopolimerizzabile, prodotto da 3M ESPE. Vitrebond puo anche
essere utilizzato in cavita profonde.

C. Sistema adesivo: Seguire le istruzioni del fabbricante per quanto
riguarda il posizionamento.

Nota: Si raccomanda il trattamento con silano per la riparazione di
restauri in ceramica seguito dall’applicazione di adesivo.

D. Erogazione: Il composito fluido Filtek Supreme XT Flowable pud
essere estruso direttamente dal puntale della siringa.

. Si consiglia di fare indossare occhiali protettivi sia ai pazienti che
al personale dello studio quando si usa il puntale erogatore.

2. Preparare il puntale erogatore: rimuovere il tappo di chiusura della
siringa e CONSERVARLO. Avvitare bene il puntale erogatore
curvo monouso sulla siringa. Tenendo il puntale lontano dal
paziente e dal personale di studio, estrudere una piccola quantita
di composito fluido Filtek Supreme XT Flowable per assicurarsi
che il sistema di erogazione non sia ostruito.

3. Se ostruito, rimuovere il puntale ed estrudere una piccola quantita
di composito fluido Filtek Supreme XT Flowable direttamente dalla
siringa. Rimuovere I'eventuale causa visibile di ostruzione.
Rimettere il puntale ed estrudere nuovamente il materiale. Il
composito fluido Filtek Supreme XT Flowable puo essere estruso
su un blocchetto da impasto e applicato con un pennello o altro
strumento appropriato.

E. Posizionamento:

1. Posizionare e fotopolimerizzare il materiale da restauro con la
tecnica incrementale come indicato nella sezione F.

2. Evitare la luce intensa sul campo di lavoro.

3. Per prevenire la fuoriuscita di materiale dalla punta della siringa
dopo il posizionamento, tirare indietro il pistone della siringa.

F. Fotopolimerizzazione: Il coposito fluido Filtek Supreme XT
Flowable polimerizza solo dopo esposizione ad una sorgente
luminosa. Fotopolimerizzare ogni singolo incremento esponendo
lintera superficie ad una sorgente di luce visibile di alta intensita,
come la lampada fotopolimerizzatrice 3M ESPE. Tenere il puntale
della lampada il pit possibile vicino al materiale da restauro
durante I'esposizione alla luce.

—_

Colore Profondita Tempo di
dell'incremento polimerizzazione

Opaco A3 2.0 mm 40 sec

Tutti gli

altri colori 2.0 mm 20 sec

G. Completare il restauro:

. Applicazione del Base/Liner: Posizionare il materiale da restauro,
come Filtek Supreme XT Universal Restorative, prodotto da
3M ESPE, direttamente sul composito fluido Filtek Supreme XT
Flowable polimerizzato. Seguire le istruzioni del produttore per
quanto riguarda il posizionamento, la polimerizzazione, le rifiniture,
I'aggiustamento occlusale e la pulizia.

2. Restauri diretti:

a) Rifinire le superfici del restauro con frese, frese diamantate, pietre
per lucidatura.

b) Controllare 'occlusione con una carta da articolazione sottile.
Controllare anche i contatti da escursione centrica e laterale.
Rifinire 'occlusione e rimuovere il materiale in eccesso con una
fresa diamantata o con una pietra

¢) Lucidare con Sof-Lex™ Finishing and Polishing System, prodotto
da 3M ESPE, con pietre bianche, con punte di gomma o pasta
lucidante.

3. Sigillatura di solchi e fessure: dopo la polimerizzazione rimuovere

delicatamente lo strato di inibizione superficiale con pomice o
pasta lucidante.

—-

1) Conservazione ed uso:

A. Il composito fluido Filtek Supreme XT Flowable e stato progettato
per essere utilizzato a temperatura ambiente (21-24°C). Il prodotto
conservato a temperatura ambiente ha una validita di 2 anni.
Controllare la data di scadenza impressa sulla scatola.

B. Non esporre il materiale da restauro ad elevate temperature o a
luci intense.

C. Per aumentare la durata del prodotto, conservarlo in frigorifero. Prima
dell’'uso riportare il prodotto a temperatura ambiente.

D. Non conservare il materiale in prossimita di prodotti contenenti
eugenolo.

E. Disinfezione: Eliminare il puntale della siringa e sostituirlo con il tappo.
Disinfettare la siringa chiusa usando un procedimento di disinfezione
di livello intermedio (contatto liquido) come raccomandato dai Centers
for Disease Control (CDC) e approvato dall’American Dental
Association (ADA). Guidelines for Infection Control in Dental Health-
Care Settings — 2003 (Vol.52; RR-17), Centers for Disease Control
and Prevention.

Nessuna persona e autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle
indicate in questo foglio di istruzioni.

Garanzia

3M ESPE garantisce che questo prodotto & privo di difetti per quanto
riguarda materiali e fabbricazione. 3M ESPE NON OFFRE ULTERIORI
GARANZIE, COMPRESE EVENTUALI GARANZIE IMPLICITE O DI
COMMERCIABILITA O IDONEITA PER PARTICOLARI SCOPI. Lutente
¢ responsabile della determinazione della conformita del prodotto per
I'applicazione. Se il prodotto risulta essere difettoso entro il periodo di
garanzia, I'unico rimedio e I'unico obbligo di 3M ESPE sara la
riparazione o la sostituzione del prodotto 3M ESPE.

Limitazioni di responsabilita

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M ESPE non si riterra
responsabile per eventuali perdite o danni derivanti da questo prodotto,
diretti o indiretti, speciali, incidentali o consequenziali, qualunque sia la
teoria affermata, compresi garanzia, contratto, negligenza o diretta
responsabilita.

ESPANOL

General

El Restaurador Fluido Filtek™ Supreme XT, fabricado por 3M ESPE, es
un nanocomposite fluido, de baja viscosidad, activado por luz visible,
radiopaco, basado en el Restaurador Universal Filtek™ Supreme XT de
3M™ ESPE™. El restaurador viene envasado en jeringas y esta
disponible en diversos tonos dentales. Los tonos ofrecidos con el
restaurador fluido Filtek Supreme XT fueron disefiados para combinarse
con los tonos ofrecidos por el Restaurador Universal Filtek Supreme XT.
El restaurador fluido Filtek Supreme XT contiene resinas bisGMA,
TEGDMA y bis-EMA. El relleno del restaurador fluido Filtek Supreme XT
es una combinacion de nanorrelleno de silica (6xido de silicio) no
aglomerado/no agregado de 75 nm; nanorrelleno no aglomerado/no
agregado de zirconia (6xido de zirconio) de 15-20 nm y nanoagrupacion
de zirconia/silica de unién sencilla, que consiste en aglomerados de
5-20 nm de particulas primarias de zirconia/silica. El rango del tamafio
de la particula de la agrupacion es de 0,6 a 1,4 micras. La carga del
relleno inorganico es de aproximadamente el 65% por peso (55% por
volumen).

Indicaciones de uso
¢ Restauracion de preparaciones de cavidades minimamente invasivas
(incluyendo restauraciones de Clases lll y V y fosas y fisuras oclusales)

* Base cavitaria/relleno bajo restauraciones directas

* Reparacion de pequefios defectos en restauraciones indirectas
estéticas

* Sellador de fosas y fisuras
* Tratamiento de socavaduras y bloqueos
* Reparacion de materiales temporales de resina y acrilicos

Precauciones para el paciente y para el personal de odontologia
Informacion de medidas de precaucion para los pacientes:

Este producto no se debe utilizar en pacientes con alergia conocida al
acrilato. Este producto contiene sustancias que en ciertas personas
pueden provocar una reaccion alérgica por contacto con la piel. En caso
de producirse contacto con los tejidos blandos de la boca, enjuagar con
abundante agua. Si ocurriera una reaccion alérgica, se debe procurar
atencién médica, eliminar el producto si fuera necesario, y no usarlo en
el futuro.

Informacion de medidas de precaucion para el personal de
odontologia:

Este producto podria contener sustancias que en ciertas personas
pueden provocar una reaccién alérgica por contacto con la piel. Minimice
la exposicién a estos materiales para reducir el riesgo de una reaccién
alérgica. Especialmente, evite la exposicion con el producto no
polimerizado. Si ocurriera contacto con la piel, lave la zona afectada con
agua y jabon. Se recomienda el uso de guantes de proteccion y una
técnica sin contacto. Los acrilatos pueden penetrar los guantes de uso
comun. Si el producto entra en contacto con el guante, quitese el guante
y deséchelo, lavese las manos con agua y jabén y péngase otro par de
guantes. Si ocurriera una reaccion alérgica, procure la atencion médica
necesaria. Se recomienda el uso de gafas protectoras para los pacientes
y el personal cuando se usa la punta dispensadora.

Instrucciones de uso
1) Preliminares

A. Profilaxis: Se deben limpiar los dientes con piedra pdmez y agua para
quitar las manchas superficiales.

B. Seleccion del tono: Antes de aislar el diente, seleccione el o los tonos
del restaurador fluido Filtek Supreme XT con una guia de tonos
estandar VitaPan Classic. La exactitud del tono seleccionado puede
mejorarse con una sencilla prueba: coloque el tono de material
restaurador elegido en el diente no grabado. Manipule el material para
aproximarse al espesor y disposicion de la restauracion.
Fotopolimerice. Evalue el tono con diferentes fuentes de luz. Retire el
material restaurador del diente no grabado con una sonda de
exploracion. Repita el proceso hasta conseguir el tono adecuado.

Para selladores, podria ser mejor usar un color de contraste para mejorar
la deteccién.

C. Aislamiento: EI método méas recomendable de aislamiento es el dique
de goma. También se pueden usar rollos de algodén y un evacuador.

Il) Instrucciones
A. Aisle y seque la preparacion.

B. Proteccion pulpar: Si la pulpa queda expuesta y la situacion requiere
un procedimiento de recubrimiento de la pulpa, utilice una cantidad
minima de hidréxido de calcio en la exposicion seguido de la
aplicacion de iondmero de vidrio fotopolimerizable Vitrebond™ de
3M ESPE. El Vitrebond también se puede usar para cubrir dreas de
caries profundas.

C. Sistema adhesivo: Siga las instrucciones del fabricante para la
colocacion.

Nota: Se recomienda hacer un tratamiento con silano para reparar las
restauraciones de cerdmica, seguido de la aplicacién del adhesivo.

D. Dispensado: El restaurador fluido Filtek Supreme XT puede
administrarse directamente con la punta de dispensado.

1. Se recomienda el uso de gafas protectoras para los pacientes y el
personal cuando se usa punta dispensadora.

2. Prepare la punta dispensadora: destapela y GUARDE la tapa.
Desenrosque en la jeringa la punta dispensadora desechable doblada.
Sosteniendo la punta en la direccion opuesta al paciente y el personal
de odontologia, exprima una pequefia cantidad de restaurador fluido
Filtek Supreme XT para asegurarse de que no haya tapones en el
sistema de dispensado.

3. Si esta tapada, quite la punta dispensadora y exprima una pequefia
cantidad de restaurador fluido Filtek Supreme XT directamente de la
jeringa. Si hay algun tapén visible en la abertura de la jeringa,
eliminelo. Reemplace la punta dispensadora y de nuevo vuelva a
dispensar el composite. El restaurador fluido Filtek Supreme XT puede
dispensarse en un bloque de mezcla y aplicarse en boca con cepillo u
otro instrumento adecuado.

E. Colocacion:

1. Coloque el restaurador y fotopolimericelo en incrementos segun se
indica en la Seccion F.

2. Evite la luz intensa sobre el campo de trabajo.

3. Para evitar la salida de pasta de la jeringa después de la colocacion,
tire hacia atras del émbolo.

F. Polimerizacion: El restaurador fluido Filtek Supreme XT se polimeriza
Unicamente por exposicion a la luz. Polimerice cada incremento
exponiendo toda su superficie a una fuente de luz visible intensa como
una lampara de fotopolimerizacion de 3M ESPE. Mantenga la punta
de la guia de luz tan cerca de la restauracién como sea posible
durante la exposicion a la luz.

Color profundidad de tiempo de
incremento polimerizacién

Opaco A3 2,0 mm 40 seg

Todos los

otros colores 2,0 mm 20 seg

G. Termine la restauracion:

. Aplicacién como base cavitaria: coloque directamente sobre el
Restaurador Fluido Filtek Supreme XT un material de composite
restaurador como el Restaurador Universal Filtek™ Supreme XT
fabricado por 3M ESPE. Siga las instrucciones del fabricante para la
colocacién, polimerizacién, acabado, ajuste oclusal y pulido.

2. Aplicacién como restaurador directo:

a) Contornee las superficies de restauracion con diamantes, fresas o
piedras de acabado fino.

b) Revise la oclusién con papel de cera delgado. Examine los contactos
céntricos y de excursion lateral. Ajuste cuidadosamente la oclusién
retirando material con un diamante fino o piedra de pulido.

c) Efectue el pulido con el Sistema de Pulido y Acabado Sof-Lex™ de
3M ESPE, o con piedras blancas, puntas de goma o pasta de pulido,
si los discos no son convenientes.

3. Sellador de fisuras y fosas: quite suavemente la capa inhibida que
queda después de la fotopolimerizacién con pémez o pasta de pulido.

-

Ill) Almacenamiento y uso:

A. El restaurador fluido Filtek Supreme XT esta disefiado para usarse a
temperatura ambiente de aproximadamente 21-24°C. La duracién del
material a temperatura ambiente es de 2 afios. Vea la fecha de
caducidad en el exterior del paquete.

B. No exponga los materiales restauradores a elevadas temperaturas o
luz intensa.

C. El almacenamiento en frigorifico asegura la mayor duracién del
producto. Permita que el composite alcance la temperatura ambiente
antes de usarlo.

D. No almacene materiales en lugares préximos a productos que
contengan eugenol.

E. Desinfeccion: Descarte la punta de jeringa usada y sustitiyala por el
capuchon de almacenamiento de la jeringa. Desinfecte la jeringa
tapada con un proceso de desinfeccion de nivel intermedio (contacto
con liquido) de la forma recomendada por los CDC y avalada por la
ADA. Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care Settings -
2003 (Vol. 52; No. RR-17), Centers for Disease Control and
Prevention.

Ninguna persona esta autorizada para facilitar ninguna informacion que
difiera en algin modo de la informacién suministrada en esta hoja de
instrucciones.

Garantia

3M ESPE garantiza este producto contra defectos de los materiales y de
fabricacién. 3M ESPE NO OTORGARA NINGUNA OTRA GARANTIA,
INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA DE
COMERCIABILIDAD O DE ADECUACION A FINES PARTICULARES. El
usuario tiene la responsabilidad de utilizar correctamente el producto
para cada aplicacion. Si este producto es defectuoso dentro del periodo
de garantia, la nica compensacion y la tnica obligacién de 3M ESPE
seran reparar o reemplazar el producto de 3M ESPE.

Limitacion de responsabilidad

Salvo que las leyes lo prohiban, 3M ESPE no sera responsable por
pérdidas o dafios causados por este producto, sean directos, indirectos,
especiales, incidentales o resultantes, independientemente del
fundamento legal utilizado, incluyendo garantia, contrato, negligencia o
responsabilidad objetiva.

PORTUGUES

Informacoes Gerais

O Restaurador Pastoso Filtek™ Supreme XT, produzido por 3M ESPE, é
um nanocompdsito de alto escoamento, radiopaco, polimerizado por luz
visivel e de baixa viscosidade a base de Restaurador Universal Filtek™
Supreme XT 3M™ ESPE™. O material restaurador é acondicionado em
seringas e esta disponivel numa grande variedade de tonalidades que
reproduzem as diferentes cores dos dentes. As cores disponibilizadas
com o Restaurador Pastoso Filtek Supreme XT foram desenvolvidas
especialmente para se harmonizarem com as cores oferecidas pelo
sistema Restaurador Universal Filtek Supreme XT. O Restaurador
Pastoso Filtek Supreme XT contém resinas bisGMA, TEGDMA e bis-
EMA. O material de carga do Restaurador Pastoso Filtek Supreme XT é
uma combinag&@o de nanocarga de silica 75nm ndo aglomerada / nao
agregada, de nanocarga de zirconio 15-20nm nao aglomerada / nao
agregada e de nanoaglomerados de zirconio / silica dispersos pelo
material, compondo particulas aglomeradas de zircénio / silica primarias
de 5-20nm. O tamanho médio das particulas dos aglomerados ¢ de 0,6p
a 1,4p. O material de carga inorganica representa aproximadamente
65% por peso (55% por volume).

Indicacoes

* Restauracao de preparacdes cavitarias minimamente invasivas
(incluindo restauracdes das Classes Ill e V e selamento de féssulas e
fissuras oclusais)

* Base/liner sob restauragdes directas

* Reparacao de pequenos defeitos em restauragdes estéticas indirectas
* Selante de féssulas e de fissuras

* Rebasamento

* Reparacao de materiais temporarios em acrilico e resina

Precaucdes para pacientes e pessoal de estomatologia
Precaucdes para os pacientes:

Evite a utilizag&o deste produto em pacientes com alergias conhecidas
ao acrilato. Este produto contém substancias que podem causar
reacgdes alérgicas por contacto com a pele em determinados
individuos. Caso ocorra um contacto prolongado com o tecido mole oral,
passe por bastante agua. Caso ocorram reacg¢des alérgicas, consulte
um médico, remova o produto se necessdrio e evite a utilizagao do
mesmo.

Precaucdes para o pessoal de estomatologia:

Este produto contém substancias que podem causar reac¢des alérgicas
por contacto com a pele em determinados individuos. Para reduzir o
risco de reacgdes alérgicas, diminua a exposicao a esses materiais. Em
especial, evite a exposicao ao produto ndo polimerizado. Caso ocorra
contacto com a pele, passe a pele por dgua e sabdo. Recomenda-se a
utilizacdo de luvas de proteccdo e de uma técnica de nao-toque. Os
acrilatos podem penetrar nas luvas normalmente utilizadas. Caso o
produto entre em contacto com as luvas, remova-as e elimine-as, lave
as maos imediatamente com agua e sabao e volte a calcar outras luvas.
Caso ocorram reacgdes alérgicas, consulte um médico. Deve-se usar
6culos de proteccao tanto pelos profissionais como pelos pacientes,
quando se usar a ponta dispensadora.

Instrugées de utilizacdo

1) Preparacao

A. Profilaxia: Remova as manchas superficiais dos dentes com pedra-
pomes e agua.

B. Seleccéo da Tonalidade: Antes de fazer o isolamento absoluto,
seleccione a(s) cor(es) adequada(s) do Restaurador Pastoso Filtek
Supreme XT utilizando a escala padréo de cores VitaPan Classic. A
precisé@o da selecgdo das cores pode ser optimizada através de uma
simulagéo: posicione a tonalidade escolhida do material restaurador
sobre o dente ndo condicionado. Prepare o material na espessura e no
posicionamento aproximados da restauracao. Polimerize o material.
Avalie a harmonizagéo das cores sob diferentes fontes de luz. Remova o
material restaurador do dente n&o condicionado com uma sonda
exploradora. Repita o processo até obter uma harmonizagéo das cores
que considere ideal.

Para selantes, pode ser escolhida uma cor contrastante, para facilitar a
sua deteccao.

C. Isolamento: O método de isolamento preferido é o uso de um dique
de borracha. Podem também ser utilizados roletes de algodéo e
sugador.

Il) Instrucoes
A. Isole e seque a preparagao.

B. Proteccao da polpa dentéria: Caso tenha ocorrido exposi¢do pulpar e
as condicdes do dente permitam a realizagdo de um capeamento pulpar
directo, aplique uma quantidade minima de hidréxido de calcio sobre o
local de exposicao, utilizando o londmero de Vidro Fotopolimerizavel
Vitrebond™, produzido por 3M ESPE. Também se pode utilizar
Vitrebond para o nivelamento de escavagdes, em preparagdes cavitarias
profundas.

C. Sistema adesivo: Em relacéo & aplicacdo do adesivo, siga as
instrucdes do fabricante.

Obs.: Recomenda-se fazer a silanizagéo para a correcgéo de
restauragdes em porcelana, seguida da aplicagao do adesivo.

D. Aplicagdo: O restaurador pastoso Filtek Supreme XT pode ser
aplicado directamente com a ponta aplicadora.

1. Recomenda-se o uso de dculos de proteccao pelos pacientes e pela
equipa profissional, sempre que a ponta aplicadora estiver a ser
utilizada.

2. Prepare a ponta aplicadora: Remova a tampa e RESERVE. Rode até
prender a ponta aplicadora recurvada descartavel na ponta da seringa.
Mantendo a ponta afastada do paciente e de qualquer membro da
equipa, retire uma pequena quantidade de Restaurador Pastoso Filtek
Supreme XT para se certificar que o sistema de aplicagcao ndo esta
obstruido.

3. Caso haja obstrugéo, remova a ponta aplicadora e retire uma
pequena quantidade de Restaurador Pastoso Filtek Supreme XT
directamente da seringa. Remova quaisquer residuos presentes na
abertura da seringa. Reposicione a ponta aplicadora e retire novamente
0 material restaurador. O restaurador pastoso Filtek Supreme XT pode

ser colocado num recipiente, e aplicado com um pincel ou com qualquer
outro instrumento adequado.

E. Restauragdo:

1. Aplique e polimerize o material restaurador em pequenos
incrementos, como indicado na Secc¢éo F.

2. Evite a luz intensa no campo de trabalho.

3. Para evitar a perda de pasta pela ponta da seringa apés a aplicacao,
traccione 0 émbolo da seringa.

F. Polimerizacéo: O Restaurador Pastoso Filtek Supreme XT é
polimerizado somente quando exposto a luz. Polimerize cada
incremento, expondo a sua superficie total a uma fonte de luz visivel de
alta intensidade, como por exemplo, a unidade de fotopolimerizagao
3M ESPE. Mantenha a ponta fotopolimerizadora o mais préxima
possivel da restauracdo durante a exposi¢do do material a luz.

Cor Espessura Tempo de
Polimerizagéo

Opaco A3 2,0 mm 40 seg

Todas as

outras cores 2,0 mm 20 seg

G. Termine a restauragéo:

1. Aplicacéo de basef/liner: aplique qualquer material restaurador, como o
Restaurador Universal Filtek™ Supreme XT, produzido pela 3M ESPE,
directamente sobre o Restaurador Pastoso Filtek Supreme XT ja
polimerizado. Siga as instrugdes do fabricante relativas a aplicacéo,
polimerizag&@o, acabamento, ajustes oclusais e polimento.

2. Aplicagao para Restauragéo Directa:

a) Contorne a superficie da restauragdo com pontas diamantadas,
brocas ou pedras para acabamento.

b) Verifique a oclus@o com um papel carbono fino. Verifique os pontos de
contacto em lateralidade e em movimentos céntricos. Ajuste
cuidadosamente a oclus&o, removendo o excesso de material com
discos de polimento de diamante ou de pedra.

¢) Faca o polimento, utilizando os discos do Sistema de Acabamento e
Polimento Sof-Lex™, produzido por 3V ESPE, ou com pedra-pomes,
tacas de borracha ou pasta para polimento, nos casos em que os discos
néo sejam indicados.

3. Selante de fissuras remova delicadamente a camada superficial
remanescente apés a fotopolimerizagdo com uma pasta de pedra-
pomes ou com pasta para polimento.

lll) Condig6es de Armazenamento e Utilizagao:

A. O Restaurador Pastoso Supreme XT foi planeado para utilizacéo a
temperatura ambiente de aproximadamente 21°C a 24°C. O periodo de
validade a temperatura ambiente é de 2 anos. Veja na embalagem a
data de validade do produto.

B. Nunca exponha os materiais restauradores a temperaturas elevadas
ou a luz intensa.

C. Armazenagem no frigorifico prolonga a duragéo do produto. Utilizar
apenas a temperatura ambiente.

D. Nao armazenar materiais na proximidade de produtos que contenham
eugenol.

E. Desinfeccéo: Desinfecte a seringa com a tampa, utilizando um
procedimento de desinfeccdo de nivel intermedidrio (liquido
desinfectante), de acordo com as recomendacgdes do CDC e as
directrizes da ADA. Guidelines for Infection Control in Dental Health-Care
Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17), Centers for Disease Control and
Prevention.

Ninguém esta autorizado a fornecer qualquer informacéo diferente da
que é fornecida nesta folha de instrugdes.

GARANTIA

A 3M ESPE garante que este produto esté isento de defeitos em termos
de material e fabrico. A 3M ESPE NAO CONCEDE QUAISQUER
OUTRAS GARANTIAS, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA
IMPLICITA OU DE COMERCIALIZACAO E ADEQUAGAO A
DETERMINADO FIM. O utilizador é responsavel por determinar a
adequacéo do produto a aplicagdo em causa. Se este produto se
apresentar defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua unica
solugéo e Unica obrigacao da 3M ESPE sera a reparagédo ou
substituicdo do produto da 3M ESPE.

Limitacdo da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M ESPE n&o sera responsavel por
quaisquer perdas ou danos resultantes deste produto, sejam directos,
indirectos, especiais, incidentais ou consequénciais, independentemente
da teoria defendida, incluindo garantia, contrato, negligéncia ou
responsabilidade estrita.

VITAPAN® is a trademark of VITA Zahnfabrik.
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General

Filtek™ Supreme XT Flowable Restorative, manufactured by

3M ESPE, is a low viscosity, visible-light activated, radiopaque,
flowable nanocomposite based on 3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme
XT Universal Restorative. The restorative is packaged in syringes and
available in a variety of tooth-colored shades. The shades offered with
Filtek Supreme XT flowable restorative were designed to coordinate
with shades offered with Filtek Supreme XT Universal Restorative.
Filtek Supreme XT flowable restorative contains bisGMA, TEGDMA
and bis-EMA resins. The filler in Filtek Supreme XT flowable
restorative is a combination of non-agglomerated/non-aggregated,
75nm silica nanofiller; non-agglomerated/non-aggregated, 15-20nm
zirconia nanofiller and loosely bound agglomerated zirconia/silica
nanocluster, consisting of agglomerates of 5-20nm primary
zirconia/silica particles. The cluster particle size range is 0.6 to

1.4 microns. The inorganic filler loading is approximately 65% by
weight (55% by volume).

Indications

 Restoration of minimally invasive cavity preparations (including
Class lll and V restorations and occlusal pits and fissures)

* Base/liner under direct restorations

* Repair of small defects in esthetic indirect restorations
* Pit and fissure sealant

* Undercut blockout

* Repair of resin and acrylic temporary materials

Precautions for Patients and Dental Personnel

Precautionary Information for Patients:

Avoid use of this product in patients with known acrylate allergies.
This product contains substances that may cause an allergic reaction
by skin contact in certain individuals. If prolonged contact with oral
soft tissue occurs, flush with large amounts of water. If allergic
reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the
product if necessary and discontinue future use of the product.

Precautionary Information for Dental Personnel:

This product contains substances that may cause an allergic reaction
by skin contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic
response, minimize exposure to these materials. In particular, avoid
exposure to uncured product. If skin contact occurs, wash skin with
soap and water. Use of protective gloves and a no-touch technique is
recommended. Acrylates may penetrate commonly used gloves. If
product contacts glove, remove and discard glove, wash hands
immediately with soap and water and then re-glove. If allergic reaction
occurs, seek medical attention as needed. Protective eyewear for
patients and staff is recommended when using dispensing tip.

Instructions for Use

1) Preliminary

A. Prophy: Teeth should be cleaned with pumice and water to remove
surface stains.

B. Shade Selection: Prior to isolation of tooth, select the appropriate
shade(s) of Filtek Supreme XT flowable restorative using a
standard VitaPan Classic shade guide. Shade selection accuracy
may be enhanced via a mock-up: place the chosen shade of the
restorative material on the unetched tooth. Manipulate the material
to approximate the thickness and site of the restoration. Cure.
Evaluate the shade match under different lighting sources. Remove
the restorative material from the unetched tooth with an explorer.
Repeat process until an acceptable shade match is achieved.

For sealants, a contrasting shade may be desirable to enhance
detection.

C. Isolation: A rubber dam is the preferred method of isolation. Cotton
rolls and an evacuator can also be used.

Il) Directions
A. Isolate and dry the preparation.

B. Pulp protection: If a pulp exposure has occurred and the situation
warrants a direct pulp capping procedure, use a minimum amount
of calcium hydroxide on the exposure followed by an application of
Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer, manufactured by 3M ESPE.
Vitrebond may also be used to line areas of deep cavity
excavation.

C. Adhesive System: Follow manufacturer’s instructions regarding
placement.

Note: Silane treatment is recommended for repair of ceramic
restorations followed by the adhesive application.

D. Dispensing: Filtek Supreme XT flowable restorative can be
delivered directly from the dispensing tip.

. Protective eyewear for patients and staff is recommended when
using the dispensing tip.

. Prepare the dispensing tip: Remove cap and SAVE. Twist the
prebent disposable dispensing tip securely onto the syringe.
Holding the tip away from the patient and any dental staff, express
a small amount of Filtek Supreme XT flowable restorative to assure
that the delivery system is not plugged.

If plugged, remove the dispensing tip and express a small amount
of Filtek Supreme XT flowable restorative directly from the syringe.
Remove any visible plug, if present, from the syringe opening.
Replace dispensing tip and again express composite. Filtek
Supreme XT flowable restorative may be extruded onto a
dispensing pad and applied with a brush or other appropriate
instrument.

. Placement:

. Place and light cure restorative in increments as indicated in
Section F.

2. Avoid intense light in the working field.

3. To prevent oozing of paste from the syringe tip after placement, pull

back on syringe plunger.

F. Curing: Filtek Supreme XT flowable restorative will cure only by

exposure to light. Cure each increment by exposing its entire

surface to a high intensity visible light source, such as a 3M ESPE
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curing light. Hold the light guide tip as close to the restorative as
possible during light exposure.

Shade Increment depth Cure time
Opaque A3 2.0mm 40 sec
All other shades 2.0mm 20 sec

G. Complete the restoration:

. Base/Liner application: place a composite restorative material, such
as Filtek™ Supreme XT Universal Restorative, manufactured by
3M ESPE, directly over the cured Filtek Supreme XT flowable
restorative. Follow the manufacturer’s instructions regarding placement,
curing, finishing, occlusal adjustment, and polishing.

. Direct Restorative Application:

a) Contour restoration surfaces with fine finishing diamonds, burs or
stones.

b) Check occlusion with a thin articulating paper. Examine centric and
lateral excursion contacts. Carefully adjust occlusion by removing
material with a fine polishing diamond or stone.

c) Polish with Sof-Lex™ Finishing and Polishing System, manufactured by

3M ESPE, or with white stones, rubber points or polishing paste where

discs are not suitable.

3. Pit and Fissure Sealants: gently remove the inhibited layer remaining
after light-curing with a slurry of pumice or polishing paste.

—_
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Ill) Storage and Use:

A. Filtek Supreme XT flowable restorative is designed for use at room
temperature of approximately 21-24°C or 70-75°F. Shelf life at room
temperature is 2 years. See outer package for expiry date.

B. Do not expose restorative materials to elevated temperatures or
intense light.

C. Storage in refrigerator ensures longest possible shelf life. Allow to
reach room temperature prior to use.

D. Do not store materials in proximity to eugenol containing products.

E. Disinfection: Discard used syringe tip and replace with syringe storage
cap. Disinfect the capped syringe using an intermediate level
disinfection process (liquid contact) as recommended by the CDC and
endorsed by the ADA. Guidelines for Infection Control in Dental Health-
Care Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17), Centers for Disease Control
and Prevention.

No person is authorized to provide any information which deviates from
the information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and
manufacture. 3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING
ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR
A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the
suitability of the product for user’s application. If this product is defective
within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole
obligation shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or
damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence or strict liability.

NEDERLANDS

Algemeen

Filtek™ Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal, vervaardigd door
3M ESPE, is een laag viskeus, door zichtbaar licht geactiveerd,
radiopaak, vloeibaar nanocomposiet op basis van 3M™ ESPE™ Filtek™
Supreme XT universeel restauratiemateriaal. Het restauratiemateriaal is
leverbaar in spuiten en is verkrijgbaar in een verscheidenheid aan
tandkleurige tinten. De kleuren die bij Filtek Supreme XT vloeibaar
restauratiemateriaal worden geleverd, zijn ontworpen zodat ze passen bij
de kleuren van Filtek Supreme XT universeel restauratiemateriaal. Filtek
Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal bevat bis-GMA-, TEGDMA-
en bis-EMA-harsen. Het vulmiddel in Filtek Supreme XT vloeibaar
restauratiemateriaal is een combinatie van niet-geagglomereerde/niet-
geaggregeerde, 75 nm silica nanovullerdeeltjes; niet-
geagglomereerde/niet-geaggregeerde, 15-20 nm zirconia
nanovullerdeeltjes en licht gebonden geagglomereerde zirconia/silica
nanocluster, bestaande uit agglomeraten van 5-20 nm primaire
zirconia/silicadeeltjes. De partikelgrootte in het cluster varieert van 0,6 to
1,4 micron. De anorganische vulgraad is ongeveer 65% in gewicht

(55% in volume).

Indicaties
* Restauratie van minimaal invasieve caviteitspreparaties (inclusief
klasse - en IV-restauraties en occlusale pits en fissuren).

* Onderlaag onder directe restauraties

* Herstellen van kleine defecten in esthetische indirecte restauraties
* Pit- en fissuursealant

« Uitblokken ondersnijding

¢ Herstellen van provisionele hars- en acrylaatmaterialen

Voorzorgsmaatregelen voor patiénten en tandheelkundig personeel
Voorzorgsmaatregelen voor de patiént:

Gebruik van dit product bij patiénten waarvan bekend is dat ze allergisch
zijn voor acrylaten, dient vermeden te worden. Dit product bevat stoffen
die bij bepaalde personen bij contact met de huid een allergische reactie
kunnen veroorzaken. Als het product langdurig in contact staat met de
zachte weefsels in de mond, dient het gebied met een ruime hoeveelheid
water te worden gespoeld. Als zich een allergische reactie voordoet, dient
u zo nodig medische hulp in te roepen, het product te verwijderen en af
te zien van toekomstig gebruik van het product.

Voorzorgsmaatregelen voor het tandheelkundig personeel:

Dit product bevat stoffen die bij bepaalde personen bij contact met de
huid een allergische reactie kunnen veroorzaken. Om het risico op
allergische reacties te minimaliseren, moet blootstelling aan deze
materialen zoveel mogelijk vermeden worden. Met name blootstelling aan
het niet-uitgeharde product dient vermeden te worden. Bij contact met de

huid, de huid met water en zeep wassen. Het gebruik van
beschermende handschoen en een no-touch techniek wordt
aanbevolen. Acrylaten kunnen handschoenen penetreren. Als het
product in contact komt met de handschoen, dient u deze uit te doen en
weg te gooien, de handen onmiddellijk met water en zeep te wassen en
vervolgens nieuwe handschoenen aan te trekken. Als zich een
allergische reactie voordoet, dient u zo nodig medische hulp in te
roepen. Bij gebruik van de applicatietip wordt bescherming van de ogen
van patiénten en personeel aanbevolen.

Gebruiksaanwijzing

1) Voorbereiding

A. Reiniging: De elementen moeten gereinigd worden met puimsteen en
water om oppervlakteverkleuringen te verwijderen.

B. Kleurbepaling: Selecteer voor u het element isoleert de juiste
kleurschakering(en) van het Filtek Supreme XT vloeibaar
restauratiemateriaal met behulp van een standaard VitaPan klassieke
kleurschaal. U kunt de selectie van de juiste kleur vergemakkelijken
met een mock-up: plaats de gekozen tint van het restauratiemateriaal
op het ongeétste element. Manipuleer het materiaal tot de gewenste
dikte op de plaats van de restauratie. Hard dit uit. Evalueer de
kleurovereenkomst onder verschillende lichtomstandigheden. Met een
sonde kan de mock-up verwijderd worden. Herhaal dit proces totdat
er een acceptabele kleurovereenkomst is bereikt.

Voor sealants kan een contrasterende tint gewenst zijn om detectie te

vergemakkelijken.

C. Isolatie: Een cofferdam is de beste methode om het element droog te
leggen. Wattenrollen met afzuiging kunnen ook gebruikt worden.

1) Aanwijzingen
A. De preparatie isoleren en drogen.

B. Pulpa bescherming: Als de pulpa is bloot komen te liggen en de
situatie vraagt om een directe pulpaoverkapping, dient een minimale
hoeveelheid calciumhydroxide gebruikt te worden op de expositie,
waarna Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer, vervaardigd door
3M ESPE, aangebracht kan worden. Vitrebond kan ook gebruikt
worden om geéxcaveerde diepe caviteiten te bekleden.

C. Adhesiefsysteem: De aanwijzingen van de fabrikant met betrekking
tot plaatsing opvolgen.

Opmerking: Bij herstel van keramische restauraties wordt een

silaanbehandeling aangeraden gevolgd door de applicatie van het

adhesief.

D. Dosering: Filtek Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal kan direct
uit de applicatietip gedoseerd worden.

1. Bij gebruik van de applicatietip wordt bescherming van de ogen van
patiénten en personeel aanbevolen.
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3M ESPE
Filtek™ Supreme XT
Flowable Restorative
Flowable Restauratiemateriaal
YAIKO amokaTaoTaoewv YYnAng PeuototnTog
Flytande komposit
Juokseva yhdistelmamuovi
Flydende Fyldningsmateriale
Flytende Kompositt

2. De applicatietip voorbereiden: dop verwijderen en BEWAREN. De
voorgebogen wegwerpbare applicatietip stevig op de spuit draaien. De
tip uit de buurt van de patiént en het tandheelkundig personeel
houden en een kleine hoeveelheid Filtek Supreme XT vloeibaar
restauratiemateriaal uit de tip knijpen om er zeker van te zijn dat deze
niet verstopt is.

3. Bij verstopping, de applicatietip verwijderen en een kleine hoeveelheid
Filtek Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal rechtstreeks uit de
spuit knijpen. Elke zichtbare verstopping, indien aanwezig, uit de
opening van de spuit verwijderen. De applicatietip terugplaatsen en
opnieuw composietmateriaal uitknijpen. Filtek Supreme XT vioeibaar
restauratiemateriaal kan op een doseerblok geknepen worden en met
een borstel of een ander geschikt instrument aangebracht worden.

Plaatsing:

. Het restauratiemateriaal in laagjes aanbrengen en met licht laten
uitharden zoals aangegeven in paragraaf F.
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2. vintens licht op het werkgebied dient vermeden te worden.

3. 0m te voorkomen dat de pasta na aanbrenging uit de spuittip lekt,
dient u de zuiger van de spuit terug te trekken.

F. Uitharding: Filtek Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal hardt

alleen uit bij blootstelling aan licht. Laat iedere laag uitharden door het
gehele oppervlak bloot te stellen aan een zichtbare lichtbron met hoge

intensiteit, zoals een 3M ESPE uithardingslicht. Houd de kwartsstaaf

van het lichtuithardingsapparaat tijdens de belichting zo dicht mogelijk

bij het restauratiemateriaal.

Tint Laagdikte Uithardingstijd
Opaak A3 2,0 mm 40 sec

Alle overige

tinten 2,0 mm 20 sec

G. De restauratie voltooien:

. Toepassing als onderlaag: breng een composiet restauratiemateriaal,
zoals Filtek™ Supreme XT universeel restauratiemateriaal dat
vervaardigd wordt door 3M ESPE rechtstreeks aan op het uitgeharde

—

Filtek Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal. Volg de aanwijzingen

van de fabrikant met betrekking tot het aanbrengen, uitharden,
afwerken, occlusale aanpassing en polijsten.

2. Toepassing als direct restauratiemateriaal:

a) Contour de restauratieopperviakken met fijne diamanten, boortjes of
slijpstenen.

b) Controleer de occlusie met dun articulatiepapier. Zowel centrische als

laterale bewegingscontacten moeten worden onderzocht. Pas de
occlusie voorzichtig aan door materiaal te verwijderen met een fijne
polijstdiamant of —steen.

c) Polijst met Sof-Lex™ Finishing and Polishing System, vervaardigd door

3M ESPE, of met witte stenen, rubber points of een polijstpasta als
schijven niet geschikt zijn.

3. Pit- en fissuursealants: de inhibitielaag, die na het uitharden met licht
achterblijft, voorzichtig verwijderen met een suspensie van puimsteen
of polijstpasta.

Ill) Opslag en gebruik:

A. Filtek Supreme XT vloeibaar restauratiemateriaal is bedoeld voor
gebruik bij een kamertemperatuur van ongeveer 21-24°C of 70-75°F.
De houdbaarheid bij kamertemperatuur bedraagt 2 jaar. Zie de
buitenverpakking voor de vervaldatum.

B. Stel het restauratiemateriaal niet bloot aan hoge temperaturen of
intens licht.

C. Gekoelde opslag garandeert de langst mogelijke houdbaarheidsduur.

Gun het product voor gebruik tijd om op kamertemperatuur te komen.

D. Bewaar materialen niet in de nabijheid van eugenol houdende
producten.

E. Desinfectie: Gooi de gebruikte spuittip weg en plaats de dop terug.
Desinfecteer de spuit met dop met een middenniveau

desinfectieproces (vloeistofcontact) zoals aanbevolen door de CDC en

goedgekeurd door de ADA. Guidelines for Infection Control in Dental

Health-Care Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17), Centers for Disease

Control and Prevention.

Geen enkele persoon is gemachtigd informatie te verstrekken die afwijkt

van de in deze gebruiksaanwijzing verstrekte informatie.

Garantie
3M ESPE garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en

fabricagefouten. 3M ESPE BIEDT GEEN ENKELE ANDERE GARANTIE,
INCLUSIEF STILZWIJGENDE GARANTIES VAN VERKOOPBAARHEID

OF GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL. De gebruiker is zelf
verantwoordelijk voor de beslissing of het product geschikt is voor de

betreffende toepassing. Als dit product binnen de garantieperiode defect

raakt, is uw exclusieve rechtsmiddel en de enige verplichting van
3M ESPE reparatie of vervanging van het product van 3M ESPE.

Beperkte aansprakelijkheid
Tenzij dit is verboden door de plaatselijke wet, is 3M ESPE niet
aansprakelijk voor door dit product veroorzaakt verlies of veroorzaakte

schade, of die nu direct, indirect, speciaal, incidenteel of resulterend zijn,

ongeacht de aangevoerde theorie, inclusief de beginselen van garantie,
contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.

EAAHNIKA

Fevika

To uNikO amokaTaoTaoewV UYnAng peuatoTnTag Filtek™ Supreme XT, mou
KaaokeualeTan amo Tnv 3M ESPE, eivan éva pwromoAupepi{opevo,
OKTIVOOKIEPO, XOHNAOU IEQGOUG, UPNAAG PEUCTOTNTOG Nanocomposite ou
BowileTon 0T UNIKO amokaTaoTdoEWV M™ESPE™Filtek™ Supreme XT

Universal. To UNIKO OMOKOTOOTROEWY GUOKEUGTETON OE OUPIYYES Ko DiaTiBeTan

g€ TIOIKINIOt OTTOXPAOEWY TV GovTIOV. OI KTOXPMOEIS TTIOU TIRPEXOVTN HIE TO

UNIKO omokaTaaTaaewy upnAng peuaTtotntag Filtek Supreme XT oxedidoTnkov

£T01 MOTE VO EVOPUOVIZOVTO PE TIG OMOXPWOEIG TIOU TIOPEXOVTX HE TO UAIKO
omokaTaoTdoewy Filtek Supreme XT Universal. To UNKO GTOKATOOTHOEWY
uynAng peuatotntag Filtek Supreme XT mepigxer pnTiveg TUMou bisGMA,
TEGDMA kot bis-EMA. O1 eviouTIKoi KOKKOI TOU UNIKOU GITOKOTOTROEWY
uynAig peuaTotnTag Filtek Supreme XT eivan ouvduaopog pn
OUOOWHOTWHEVWV/UN OUVOBPOIoHEVWY VOVOKOKKWY OI0EeIdiou TupiTiou 75nm,
N OUCOWHOTWUEVWV/UN GUVGBPOICHEVWV VAVOKOKKWY {ipkoviou 15-20nm Ko
XOAOP& OUVIEDEPEVOU CUOTWHATWHEVOU HIKPOOUPTAEYHOTOG
{ipkoviou/dlo&eidiou TUPITIOU, AMOTEAOULEVOU GTTO CUOOWHOTOHNTO LOPIWV

Uipkoviou/diogeidiou mupitiou peyéBoug 5-20nm. To eUpog peyEBOUG Tou popiou

TOU oUpMAEypaTog eiva 0,6 €wg 1,4 microns. O eUMAOUTIONOG 0 AVOPYOVES

ouaieg eivai mepimou 61% e Baipog (55% 0€ OYKO).

Evdeiteig

* ATIOKGTGOTOEN EAXKIOTO ETTEPBATIKWY TIPOTIOXOKEUMV KOINOTATWY
(mepihapBavopévav Twv amokaTaaTaoewy Opadag Il kan V Kot poonTIKav
OTIV KOl OXIOH®V)

+ OUdETEPO OTPWHO / EMOTPWON KATW QMO KUETES OTOKATROTHOEIS

+ EMoKeun PIKpooTEAEIV O€ EUPETES QIOBNTIKES OMOKOTOOTHOEIG

* ELdPOKTIKO UNIKO 0TV KOl OXIOHMY

* MIAOK&PIOOt ETOXWV

+ Emokeur) o€ mpoowpIvax UNIK pnTivng Kot otk pUAIKOU

MpodUAGEEIG YIx XOOEVEIG Kol 0GOVTIKTPIKO TIPOCWITIKO
MAnpodopieg MpopUAAENG yix xoBeVEiQ:

AmodUyETE TNV XPAON TOU TPOIOVTOG auTOU 0€ 0ioBeveiq e YVwoTES ahepyieg
0 OKPUNIKEG pNTiveg. To TIPOIOV OUTO TIEPIEXE! OUTIEG TIOU EVOEXETON VOX
TIPOKOXAETOUV OMEQYIKN QVTIOPAON OE KATIOIO GTOX KOXTG TNV EMAQN Pe TO
Séppa. Av UnGpEel TPATETAWEVN EMOAN PE TOUG HOARKOUG OTOUGTIKOUG
10ToUG, EeMUveTe pe peydheg oooTNTEG vepou. Av mpokANBel athhepyikr
avTidpaan, InNTHoTe ITPIKMA BONBEIt OTIWG MAITEITO, GXIPETTE TO TIPOIOV,
€AV EIVOI OMOPAITNTO KOl PNV KAVETE Xprion ouTou aTo pEAAOV.

MAnpogopieg MPOPUAGENG YIC TO TTPOCWITIKO TOU 030VTIATPEIOU.
To TPOi6V QUTO TIEPIEXEI OUTIEG TTOU EVOEXETAI VO TIPOKXAETOUV GAAEQYIKI
avTIdPOON 08 KATOIGK ATOPCY, KOG TNV emadr e To dEppat. Mok v
ehoyioTomoinBei n mBavoTNTa epdAVIaNG GMepYIKAG avTidpaang, mepiopioTe
TNV €kBean TV OBEVAV 0E QUTA TOl UMK, ZUYKEKPILEVX, OTOdUYETE TNV
¢KBeon oe AMOAUPEPITTO TTPOIOV. Ze TEPITTWON EMOPAS e TO FEPUQ,
EemAUVETE Pe OOmOUVI KOl VEPO. ZUVIGTATOI 1 XPHON TIPOGTATEUTIKQV YOVTIHV
Kol 1) Xpron TEXVIKAG "N - emadrg”. O akpUNIKEG pnTiveg eivan duvamd va
Slamep&aouv T GUViBoug XPong YavTia. Av To TIpoiov €pBel e emadn pe To
YOVTIO, OQOIPEDTE KOl TETAETE TOL YAVTIC, TAUVETE GUECHG TOX XEPIXK HIE
OQTMOUVI KOl VEPO KOl OTN OUVEXEI HOPEDTE VEX YOVTIC. Av TTpOKANBE
oMepyikiy avTibpaan, {nTeioTe 1ampikr BonBeln, TG KMAITETAI. TUVIOTATOI N
TIPOOTOOIO! TWV PATIAQV TWV 0GBEVAV KOI TOU 03OVTIGTPIKOU TIPOCWITIKOU, KOT&
N SIGEKEIN TNG XPONG OKPOPUYXIWY, Yiot TN AN Tou TPoiovTog.

Odnyieg Xpriang

1) MPOKATHPKTIKK

A. KaBapiopog dovTiav: To dovTiar Box mpéel vor KaBapioToUv e vepd Kai
eAaPOMETPQL, OTE VO APXIPEAOUV OF EMPAVEIRKES XPWOTIKEG OUTIES.

B. EmAoyr) amoxpwong: Mpiv amo Tnv omopovwon Tou dovTioU, emAETe TV
KOTOMNAN amoxpwon 1 omoxpMOEIS TOU UNKOU GITOKATOOTROEWY UPNARG
peuaToTNTOQ Filtek Supreme XT xpnaIHOTOIOVTOG Evav 03NY0 amoxPOOEWV
VitaPan Classic. H akpifeia oTnv emhoyn amoxpwong prmopei vor auénBei
LEOW evog dokIpiou (mock-up): TomoBeTAATE TNV eMAeXBEIT AMOKPWOT TOU
UNIKOU QMOKOTOOTOANG AV OTO W adpomoinpévo dovTi. EmegepyaaTeite
TO UNKKO ()OTE VO TIPOTEYYIOETE TO TAXOG Kail T BEAN TNG KMOKATROTAONG.
MoAupepioTe. EEeTOTE Kot a€lohoyriaTe TV KATGMNAGTNTG TG amoxpwong
KOTW OO DIPOPETIKEG TINYES dWTIOPOU. APXIPETTE TO UNIKO
QMTOKATAOTROEWY OO TO U GOPOTTOINUEVO BOVTI E EVAV QVIXVEUTHQO.
EmavahdBeTe T Siodikaoion Ewg 0TOU EMTEUYBE piok GMOdEKTH
TIPOCOHOIWAN TNG AMOXPWONG.

Tiox EUDPOKTIKG UNIKG 0TIV KOl OXIOH@Y, HIC mOXpwan Tou Mapouciade!

ovTiBeon pMopei vax eival eMBULNTT), TIPOKEIUEVOU V& eVIOXUBE 1 aviyveuar

TOUG,

I Aropovwon: H emBupnTr p¢Bodog amopdvwong eivail o eAGOTIKOG
QmopOVWTAPOS. Mmopolv emiong va XpnaipomoinBouv poM& BauBakog
KoBag Ko alehavTAaK.

1) Odnyieg
A. ATIOHOVWOTE KOl GTEYVWOTE TNV TTPOTTOPAOKEUN).

B. MpoaTaaio moAdou : Edv epdaviaTei amok&Auwn Tou ToAGOU Kol EGV Ol
ouvBrkeg omaiTolV pia dlodIkaoior KkAUYNG Tou TTOAGOU, XPNOIHOTIOINOTE
eAayI0Tn moooTnTar UBPOEEIBIOU TOU CIGRECTIOU €M TNG ATTOKAAUYEWS,
aKohouBoUpevng oo TomoBETNAN dwTOTOAUPEPIZOEVNG UOADIOVOLEPOUG
Koviag Vitrebond™, Tng 3M ESPE. H kovia Vitrebond pmopei v
XpnoipomonBei emiong ko aTIG MEPIOXES OpiwV EKOKADNG EVOOPABEIwY
KOINOTHT®V.

I Z0oTnpo ouykOMNnong: AkohoubraTe Ti 00nyieg TOU KATOOKEUGDTH) OXETIKG
He TV epapuoyn.

Znueinon: ZuvioTaTol emeEepyaoia Pe GINGVIO VI TNV EMOKEUN

QTTOKOTOOTROEWV TTOPOEAAVNG KOl KATOMIV EQXPHOYF TOU GUYKOMNTIKOU

TIOPAYOVTOL.

A. Aiyn Tou UNikoU: To UNIKO amoKaTaoTaoNnG e uPnAn peuaToTnTa, Filtek
Supreme XT, propei va xopnynBei ameuBeiag amo To akpopuyxio Aung.

1. ZUVIOTOTOI ) TTPOOTOGIC TWV HATIOV TWV 0OBEVMV K&l TOU 000VTIGTRIKOU
TIPOOWTIKOU, KXTK TN SIGPKEIT: TNG XPRONG TWV akpopuyXiwv Afyng Tou
UNIKOU.

. MpoeToIpGaTe TO OKPOPUYXIO AyNg : By&ATe T Kamdki kol DYAAZTE TO.
TomoBeTnaTE, MEPIOTPOPIKK, TO AUYIOHEVO QVOAWOILO aKPOPUYXIO Awng oTn
aUplyya aodaNZovVTAG TO. KpOTWVTOG TO GKPOPUYXIO HOKPIG OO TOV
o0Bevi Kal TO 0JOVTIOTPIKG TTPOCWITIKG, BYGATE Hick HIKPH TTOGOTNTA TOU
UNIKOU amoKaTaoTaaewv uypnAng peuatotnTog Filtek Supreme XT yia vax
BepanwbeiTe 0TI N oUpPIyya Bev eivar Gpaypevn.

. Edv n aupiyya givar dpaypévn, BydhTe To akpopUyxIo Aqung Kol TIETE piok
HIKPI TTOOOTNTO UNKOU OXITOKOTGOTROEWY UPNARG peuaTotnTag Filtek
Supreme XT ameuBeiog omo Tn oUplyyo. AdpaipeaTe kdBe 0paTo epmodio,
€QV UTIGPYXEI, OO TO GVOIyHat TNG GUpPIyyoG. TomoBeTeioTe mahi T
OKPOPUYXIO Kol BYGATE TNV TOOOTNTO TOU UAIKOU TTOU OTTaTEITaN. To UNKO
OTOKATOOTHOEWY UYNAAG peuaToTnTOG Filtek Supreme XT pmopei va
eEoxBei o€ PIot TTAGKS KOl VoL EQOPHOOTET piE €val BOUpTOGKI 1} GAAo
KkaraAAnAo epyaeio.

E. TomoBémnon:

1. TomoBeTroTe Kol GwTOMOAUPEPIOTE TO UNKO OTTOKOTOIOTAOEWY KOTG
OTPWHOTA OTWG UrrodelkvUeTal 0TNV EvotnTa 2 T.

2. AmoduyeTe TO évTovo Qg aTo MEdio EPYATIG.

3. Mpokelpévou va amodeuyBei dicppor) TNG MAOTAS ToU UNKOU OO TO pUYXOS
NG oUPIYYOG, PETG TNV TomoBETNON TPABRETE TPOG Ta £§W TO €PN TNG
olpIyyoQ.

2T. MoAupepiopog: To UNIKO omOKaTaoTAOEWY UYNARG peuaTotnTag Filtek

Supreme XT 6ot MOAUpEPIOTE HOVO PEOW EkBENG 0TO GwG. MoAupepioTe
KOO oTPOHK EKBETOVTOG OAOKANPEN TNV EMGAVEIX TOU UNIKOU O€ TNy
0pOTOU GWTOG UYNAAG EVTOONG, OMWG TT.X. KATTOI CUCKEUN
dwTonoAupepiopou Tng 3M ESPE. KpaTiaTe To Gkpo Tou pUyxoug 6o To
dUVOITOV TTI0 KOVT& OTO UAIKO OTTOKOTAOTAONG, KAT& Tr) SIGPKEIR TG
¢KBEaNG TOU 0TO QWG

n

w

Anoxpwon B&Bog Xpovog
TMPOGCTIOEPEVOU TMoAUPEPIGHOU
OTPWHATOG

Adiapavic A3 2,0mm 40 deuTepOAeTTT

'OAeg o GAMeg

QTTOXPWOEIG 2,0mm 20 deutepOherTal

Z. OAoKARPWaN TNG GMOKATAOTRONG:

1. Tomo6éTnon OudéTepou 0TPOUATOG : TomoBETAOTE Evar composite
QMOKATAOTROEWY, OMwg T.X. To Filtek™ Supreme XT Universal Restorative,

G 3M ESPE, ameubeiag emavw 0To mOAULEPIOHEVO UNKO UpnArg
peuaToTNTOq Filtek Supreme XT. AkohouBraTe Tig 0dnyieg Tou
KOTGOKEUOOTH, OXETIKA e TNV TOToBETNON, TOV MOAUPEPIOUO, TN
Aeiavan, T puBpion Tng oUykAeiong ko T oTiIABwaN.

2. Epoppoyr &peong amokaTaaToong:

a) AlcpophOOTE TIG EMPAVEIEG TG KMOKATROTAONG e AETTTGR DIAVTIC
oIvipiopoTog, OPETeq i TpoxoAiBoug.

B) EAéyETe TN oUykAeion pe éva AeTrTo XaipTi apBpwoewg. EEeTdaTe TIg
KEVTPIKES Kol TTAGYIEG emoidpEG. PubpioTe mpooekTIKG Tn olykAeian,
GAIPMVTOG UNKO pE Evar AemTo SIpavTI Aeldvaewg 1 TroxoABo.

Y) ZTIABWOTE TNV omoKaTRaTaON pe Aiokoug kan Tauvieg Agiovang Ko
S1iABwaong Sof-Lex™, Tng 3M ESPE, 1j pe TpoxoAiBoug, KumeMoeIdn
A&oTiya fy méoTor oTIABWONG oTor onpeia drrou o1 Giokol Gev eivai
KaTGAMNAoL.

3. EHOPOKTIKA UNKG OTIGOV KO OXIOUMV: GQOIPECTE OTOAX TO OVOOTAATIKO
OTPWHO TTOU TIOPOEVE! ETIEITC OTTO TO GWTOTOAULEPITHO, e KOViat
KIOONPEWS (EAaiPOMETPX) f} TOOTA OTIABWONG.

lll) AmoBrkeuon Ko Xprion:

A. To UNIKO amoKaToaTROEWY UWNANG peuoToTnTog Filtek Supreme XT
eival oxedIoapévo yia xprion oe Beppokpaoio dwpaTiou Tepimou
21-24°C 1} 70-75°F. H ditpkeia Lwig Tou UNKOU o Beppokpaaio
dwpaTiou eivan 2 xpovia. BAEme nuepopnvia AEewg aTn cuokeuadia.

B. Mnv adriveTe UNKX OTOKOTOOTAOEWY EKTEBEINEVO OE UEOPEIOUNEVES
BepHoKPOaiES 1 EVTOVO GWTIOHO.

I. H amoBrikeuon evtog yuyeiou eExapailer mBavov peyohitepn SIGpKeIn
Xpovou Lwig Tou mpoiovTog. Mpiv amo TNV Xpnon adnaTe To UAIKO Vot
QTOKT0EI BEPHOKPOTI dWUATIOU.

A. Mnv amobnkeUeTe UMK KOVTG G€ TIpOIOVTO TG OMoicx TIEPIEXOUV
EUYEVOAN.

E. AmoAUpovon: MeTaETe To Xpnaigomoinpévo plyxog TG oUPIYYOS Kot
QVTIKATOOTAOTE TO e TO TMOPA GUAKENG TNG OUPIYYOG. AmToAupdveTe
TNV KAEIOTN PE TO KOTAKI GUPIYYQ XPNOILOTIOIQVTOG Hick SIoGIKaaio
amoAUpavong evoiGpeoou emmedOU (Uypng eMadnc) ONwG OUVIOTATA
amo Tar Kévtpa EAéyxou AaBeveinv (CDC) kai eykpiveTan omd Tnv
Auepikavikr) OdovTioTpikr Evworn (ADA). Odnyieg yia Tov €heyxo Tng
amoAUpavong odovTiarpeiou — 2003 (Top.52, No. RR-17), Kévtpa
EAéyyou ko MpoAnwng AaBeveiwv.

Kavévag dev £xel adeia var Topexel omoleadnmoTe mAnpodopieg,
BIdOPETIKEG amd TIG MANPODOPIES TTOU TIRHPEXOVTO OTO TIOPOV UMD
odnyIwv.

Eyyunon

H 3M ESPE eyyudmau 0TI To OOV TTPoIOV Jev Exel EAXTTOPOTO UNKOV Kot
karookeung. H 3M ESPE AEN MAPEXEI KAMIA AAAH ETTYHZH
SYMNEPIAAMBANOMENHS. KAGE ZYNEMAFOMENHS EFTYHZHE H
EMMOPEYZIMOTHTAZ 'H KATAAAHAOTHTAZ A ENAN IAIAITEPO
>Kono.

O xproTng eivan UmeUBUVOG yio Tov kaBoPIoHO TNG KATXAMNAGTNTOG Tou
TIPOIOVTOG Kol yIot TNV edaippoyr Tou. EGv mopousiooTolv eAATTONOTS
0TO TIPOIOV EVTOG TNG TPOBETHIaG £yyUNaNG, TO HOVOBIKG 0O BIKAIWHO KO
n Hovadikn umoxpeéwaon Tng 3M ESPE eivou n €mMoKeun 1 n QvTIKAT&OTOON
TOU TIpOiovTog TG 3M ESPE.

Mepiopiopog ubUvng

EKTOG OO TIG TIEPIMTOCEIG OTTOU OMayopeUeTal amd To vopo, n 3M ESPE
dev dEPer Kapiar uBUVN yio omoIdATIOTE AMWAEIX 1} {NUIK TIOU TIPOKUTITEN
QO TO TTOEOV TTPOTOV, EiTe QUTH eivar Gpean, Eupeon, eIdIK, Tuyaia
OUVETIOYOLEVN, OVEEXPTNTY QO T BiekdikoUpevn umoBean,
oupmepIAapBavopgvng TNG eyyunang, Tou oupBoAaiou, TNG apeAeIng 1
QVTIKEIPEVIKNG EUBUVNG.

SVENSKA

Allmén information

Filtek™ Supreme XT flytande fyllningsmaterial, tillverkat av 3M ESPE,
ar en lagviskos, ljushardande, rontgentét, flytande nanokomposit
baserad pa 3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT Universal
fyliningsmaterial. Fyllningsmaterialet &r férpackat i sprutor och finns i
olika tandfargade nyanser. De férger som finns till Filtek Supreme XT
flytande fyllningsmaterial kan kombineras med de farger som finns till
Filtek Supreme XT Universal fyllningsmaterial. Filtek Supreme XT
flytande fyllningsmaterial innehaller bisGMA, TEGDMA och bis-EMA
resiner. Fillern i Filtek Supreme XT flytande fyliningsmaterial &r en
kombination av icke-agglomererad/icke-aggregerad 75 nm nanofiller
av kiseldioxid, icke-agglomererad/icke-aggregerad 15-20 nm nanofiller
av zirkonium och I8st bundna agglomererade nanokluster av
zirkonium/kiseldioxid, bestaende av agglomerat av 5-20 nm priméra
partiklar av zirkonium/kiseldioxid. Klusterpartikelstorleken &r mellan
0,6 och 1,4 mikron. Det oorganiska fillerinnehallet &r cirka 65 %vikt
(55 %volym).

Indikationer
¢ Fylining av minimalinvasiva kaviteter (inklusive klass IlI- och V-
fyliningar samt ocklusala hal och fissurer)

* Base/liner under direkta fyliningar

* Reparation av sma defekter i estetiska indirekta fyllningar

* Fissurférsegling

¢ Blockering av underskar

* Reparation av resin- eller akrylatbaserade temporéra material

Varningsforeskrifter for patienter och tandvardspersonal
Varningsforeskrifter fér patienter:

Anvénd inte produkten pa patienter med kénd akrylatallergi.
Produkten innehaller &mnen som kan orsaka allergiska reaktioner vid
hudkontakt hos vissa personer. Vid langvarig kontakt med orala
mjukdelar, skélj med rikligt med vatten. Om en allergisk reaktion
intréffar, sk vid behov lakare, ta bort produkten och sluta anvanda
densamma.

Sakerhetsinformation for tandvardspersonal:

Produkten innehaller &mnen som kan orsaka allergiska reaktioner vid
hudkontakt hos vissa personer. For att minska risken fér allergiska
reaktioner, minimera direktkontakt med dessa material. Undvik
speciellt kontakt med ohé&rdat material. Vid hudkontakt, tvatta med tval
och vatten. Skyddshandskar och en teknik med obefintlig kontakt




rekommenderas. Akrylaten kan trdnga igenom vanligt férekommande
handskar. Om produkten kommer i kontakt med nagon handske, ta
bort och kasta densamma, tvatta omedelbart handerna med tval och
vatten och sétt pa en ny handske. Om en allergisk reaktion intraffar,
kontakta vid behov lakare. Skyddsglaségon for bade patient och
personal rekommenderas nér doseringsspets anvands.

Bruksanvisning

1) Forberedelse

A. Rengdring Rengdr tanden med pimpsten och vatten for att ta bort
flackar.

B. Fargval: Valj farg(er) pa Filtek Supreme XT flytande
fyliningsmaterial med hjélp av en standard VitaPan Classic
fargguide innan tanden torrldggs. Det kan vara lattare att gora ratt
fargval med en “mock up”: placera den farg som valts pa
fyliningsmaterialet pa en oetsad tand. Manipulera materialet for
att berakna fyliningens tjocklek och plats. Harda. Utvérdera fargen
under olika ljusbetingelser. Spréatta bort materialet fran den
oetsade tanden med en sond. Om fargen inte passar, upprepa,
vélj en annan.

En kontrasterande farg kan valjas for fissurférseglingar for att 6ka
detektionen.

C. Torrlaggning: Kofferdam &r att féredra som torrlaggningsmetod.
Bomullsrullar och kraftsug kan anvandas.

1) Anvisningar
A. Isolera och torrlagg preparationen.

B. Pulpaskydd: Om pulpan exponerats och situationen motiverar ett
direkt pulpaskydd, anvand en minimal mangd kalciumhydroxid pa
omradet och applicera dérefter Vitrebond™ glasjonomer, tillverkat
av 3M ESPE. Vitrebond kan ocksa anvandas i djupa kaviteter.

C. Adhesivsystem: Placering ska ske i enlighet med tillverkarens
anvisningar.

OBS! Silanisering rekommenderas vid reparation av keramiska
fyliningar féljt av adhesivsapplicering.

D. Dosering: Filtek Supreme XT flytande fyllningsmaterial kan
appliceras direkt med doseringsspetsen.

1. Skyddsglasdgon for patient och personal rekommenderas nér
doseringsspets anvénds.

2. Forbered doseringspetsen: Ta bort locket och SPARA det. Vrid fast
den bojda doseringsspetsen (engangsbruk) ordentligt pa sprutan.
Hall spetsen fran patienten och tandvardspersonalen, tryck ut en
liten méngd Filtek Supreme XT flytande fyliningsmaterial for att
sékerstalla att doseringssystemet inte &r tilltappt.

3. Om det &r tilltappt, ta bort doseringsspetsen och tryck ut en liten
méngd Filtek Supreme XT flytande fyllningsmaterial direkt med
sprutan. Avldgsna alla synliga hinder fran kanylens 6ppning. Satt
ater pa spetsen och tryck ut litet komposit. Filtek Supreme XT
flytande fyllningsmaterial kan tryckas ut pa en doseringsplatta och
appliceras med en borste eller annat 1&mpligt instrument.

E. Inserering:

1. Placera och ljushérda fyllningsmaterialet i skikt enligt
anvisningarna i Avsnitt F.

2. Undvik intensivt ljus i arbetsfaltet.

3. Dra tillbaka sprutkolven for att férhindra att pasta sipprar ut fran
sprutans spets efter placering.

F. Hardning: Filtek Supreme XT flytande fyliningsmaterial kan endast
hérdas med ljus. Harda varje skikt genom att exponera hela ytan
for en hégintensiv ljuskalla, t.ex. en 3M ESPE Ljushérdningslampa.
Hall ljusledaren sa nara fyllningen som majligt vid hardningen.

Férg Djup Hérdningstid
Opak A3 2,0 mm 40 sek

Alla évriga

farger 2,0 mm 20 sek

G. Avsluta fyliningen:

. Applicering av base/liner: Placera fyllningsmaterialet, t.ex. Filtek™
Supreme XT Universal fyllningsmaterial, tillverkat av 3M ESPE,
direkt pa det hardade Filtek Supreme XT fyliningsmaterialet. Folj
tillverkarens anvisningar fér placering, hardning, putsning, ocklusal
justering och polering.

2. Direktfyllning:

a) Konturera fyliningens ytor med fin putsdiamant, borr eller sten.

b) Kontrollera ocklusionen med ett tunt artikulationspapper. Undersok
centrix och sidordrelser. Justera forsiktigt med putsdiamant eller
en sten.

c) Polera with Sof-Lex™ slip- och poleringssystem, tillverkat av
3M ESPE, eller med vit sten, gummispetsar eller poleringspasta
dar trissor inte kommer at.

3. Hal- och fissurforsegling: Ta férsiktigt bort det hindrande lager som
finns kvar efter hdrdning med pimpsten eller poleringspasta.

—_

Ill) Férvaring och anvéndning:

A. Filtek Supreme XT flytande fyllningsmaterial ska anvandas i
rumstemperatur vid cirka 21-24°C (70-75°F). Hallbarhetstiden vid
rumstemperatur ar 2 ar. Se utgangsdatum pa férpackningen.

B. Utsétt inte fyliningsmaterialet for férhojd temperatur eller starkt
ljus.

C. Forvaring i kylskap férlanger hallbarhetstiden. Lat materialet fa
rumstemperatur innan det anvands.

D. Férvaras inte i narheten av eugenolhaltiga produkter.

E. Desinfektion: Kassera anvénda sprutspetsar och ersatt dem med
sprutlock. Desinficera sprutor med lock med en
desinfektionsprocess med medelstyrka (vatskekontakt) enligt
rekommendationer av CDC och med st6d av ADA. Guidelines for
Infection Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (Vol.52;
No. RR-17), Centers for Disease Control and Prevention.

Ingen person tillats att Iamna ut ndgon information som avviker fran
den information som ges i detta instruktionsblad.
Garanti:

3M ESPE garanterar att denna produkt &r fri fran defekter i material
och tillverkning. 3M ESPE UTFASTER INGA ANDRA GARANTIER,

INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER GALLANDE
SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT SPECIFIKT SYFTE.
Anvandaren &r ansvarig for att avgéra produktens lamplighet i den egna
applikationen. Om denna produkt under garantitiden visar sig vara
defekt ar kundens enda av 3M ESPE accepterade krav och

3M ESPEs enda atagande reparation eller utbyte av produkten.

ANSVARSBEGRANSNING

| annat fall &n da lag sé foreskriver &r 3M ESPE inte ansvarigt for forlust
eller skada som orsakas av denna produkt, oavsett om det rér sig om
direkt, indirekt, speciell eller oférutségbar skada eller féljdskada. Detta
galler oavsett rattslaget med avseende pa garanti, kontrakt, vardsloshet
eller uppsat.

SUOMENKIELENEN

Yleisté

3M ESPE Filtek™ Supreme XT Flow juokseva taytemateriaali on
matalaviskoosinen, nékyvélla valolla kovettuva, réntgenopaakkinen,
juokseva nanokomposiitti, joka perustuu 3M ESPE Filtek™ Supreme XT
yeistdytemateriaaliin. Taytemateriaali on pakattu ruiskuihin, ja sitd on
saatavana monina eri hampaan hammasvarisavyind. Filtek Supreme XT
Flow taytemateriaalin sévyt on valittu yhteensopiviksi Filtek Supreme XT
yleistdytemateriaalin savyjen kanssa. Filtek Supreme XT Flow
taytemateriaali sisaltdd bisGMA-, TEGDMA- ja bis-EMA-muoveja. Filtek
Supreme XT Flow taytemateriaalin fillerit on yhdistelma
paakkuuntumattomista erillisistd 75 nm:n piidioksidinanofillereisté ja
15-20 nm:n réntgenopaakeista zirkoniumoksidinanofillereista seké
klustereista, kevyeti pakkautuneista nanofilleriryppéistd, jotka koostuvat
5-20 nm:n zirkoniumoksidi-/piidioksidinanofillereista. Klusterin
latausaste on 0,6—1,4 mikrometrié. Ep&orgaanisen fillerin latausaste on
noin 65 painoprosenttia (55 tilavuusprosenttia).

Indikaatiot
* Mini-invasiivisten kaviteettipreparointien tayttdminen (mukaan lukien
Ill- ja IV- luokan téytteet ja okklusaaliset fossat ja fissuurat)

¢ Alustéytteeksi tai lineriksi

* Pienten esteettisten taytteiden korjaamiseen
¢ Pinnoitteeksi

¢ Allemenojen peittamiseen

* Vdliaikaisten konstruktioiden korjaamiseen

Varoituksia hoitohenkilokunnalle ja potilaille

Potilaita koskevia varotoimia:

Valta tamén tuotteen kayttoa sellaisilla potilailla, joiden tiedetdén olevan
allergisia metakrylaateille. Tdmé tuote siséltad aineita, jotka iholle
joutuessaan saattavat aiheuttaa allergisen reaktion joillakin henkil6ill&.
Pitkdaikaisen limakalvokontaktin jalkeen huuhtele alue vélittomésti
runsaalla vedelld. Jos allerginen reaktio esiintyy, on mentava
tarvittaessa laakériin; tuote on poistettava tarvittaessa ja sen kaytté on
keskeytettava.

Varotoimia koskevia tietoja hoitohenkilokunnalle:

Tama tuote siséltaa aineita, jotka iholle joutuessaan saattavat aiheuttaa
allergisen reaktion joillakin henkil6illa. Allergisten reaktioiden riski
véhenee, jos Vélttaa altistumista néille materiaaleille. Erityisesti on
varottava altistumista kovettumattomalle tuotteelle. Jos sidosainetta
joutuu iholle, pese alue heti saippualla ja vedelld. Suosittelemme
suojakasineiden kayttoa seké tydskentelytekniikkaa, jossa ihokontakti
on eliminoitu. Akrylaatit lapaisevét nopeasti tavanomaiset
kertakayttokasineet. Jos materiaalia joutuu késineille, poista ne. Pese
kadet valittdmasti saippualla ja vedelld seké vaihda uudet kasineet. Jos
allerginen reaktio esiintyy, mene laakériin, mikéli tarpeellista.
Vientineulaa kéytettdessa suosittelemme seka potilaille etta
hoitohenkilékunnalle suojalasien kayttoa.

Kéyttoohjeet
1) Esivalmistelut
A. Puhdistus: Puhdista hampaan vérjaytymat hohkakivi-vesi seoksella.

B. Vérisavyn valinta: Valitse sopivat Filtek Supreme XT -tdytemateriaalin
savyt VitaPan Classic -varimalliskaalan avulla ennen hampaan
eristdmista. Savyn valintaa voidaan tarkentaa mallin avulla
asettamalla tdytemateriaalin valittu sévy etsaamattoman hampaan
pinnalle. Annostele materiaali pinta-alaltaan ja paksuudeltaan
vastaavaksi kerrokseksi. ja koveta valolla. Arvioi materiaalin
soveltuvuus eri valaistusoloissa. Irroita koe-erd koettimella. Jos savy
ei tyydyta, valitse uusi sévy ja toista menettely.

Pinnoitteen varina voidaan kayttaa selvésti erottuvaa sévya
havaitsemisen helpottamiseksi.

C. Eristaminen: Kosteuden eliminoimiseksi suositellaan kofferdamin
kayttéd. Vanurullia ja syljenimuria voidaan myés kayttaa.

1) Ohjeet
A. Eristé ja kuivaa preparointi.

B. Pulpan suojaus: Jos pulpa on perferoitunut, kdytd mahdollisimman
vahan kalsiumhydroksidia. Peité kalsiumhydroksidi valokovetteisella
3M ESPE Vitrebond™-lasi-ionomeerilla. Vitrebondia voidaan kayttaa
my0ds syvissé kaviteeteissa.

C. Sidostus: Noudata valmistajan antamia ohjeita tdytemateriaalin
viennista.

Huomautus: Keraamisten paikkausten korjaamisessa on suositeltavaa
kéayttaa silaanikasittelya ja sen jélkeen sidosainetta.

D. ANNOSTUS: Filtek Supreme XT -tdytemateriaali voidaan annostella
suoraan vientineulasta.

1. Vientineulaa kéytettaessa suosittelemme seka potilaille ettd
hoitohenkilékunnalle suojalasien kayttoa.

2. Ruiskun kayttokuntoonlaitto: Poista ruiskusta suojakorkki ja
SAASTA se. Kierra valmiiksi taivutettu kertakayttdinen vientineula
tukevasti ruiskuun. Pid& karkea niin, ettei se osoita kohti potilasta tai
hoitohenkildkuntaa ja varmista, ettei annostelujarjestelméa ole tukossa
puristamalla ulos pieni mé&ara Filtek Supreme XT -tdytemateriaalia.

3. Jos ruisku on tukossa, irrota vientineula ja purista pieni mééré Filtek
Supreme XT Flow téytemateriaalia suoraan ruiskusta. Poista liséksi
kaikki nékyvét tukkeutumat ruiskun suuaukosta. Kierré vientineula
takaisin ruiskuun. Filtek Supreme XT -tdytemateriaalia voidaan

pursottaa lehtiélle ja levittdd kohteeseen siveltimella tai muulla
sopivalla vélineella.

E. Kaviteetin taytto:

1. Aseta ja valokoveta tdytemateriaali kerroksittain kohdassa F annettujen
ohjeiden mukaisesti F.

2.Valta tyoskentelyalueella voimakasta valaistusta.

3. Veda ruiskun méntaa taaksepain, jotta pastaa ei valu ruiskun karjesta
annostelun jalkeen.

F. Kovetus: Filtek Supreme XT Flow tdytemateriaali on ainoastaan
valokovetteinen. Koveta jokaista kerrosta kauttaaltaan 3M ESPE
valokovettimella tai jollakin muulla vastaavan tehoisella
valokovettimella. Pida kuitukérked niin I&helld taytemateriaalin pintaa
kuin mahdollista.

Sévy Kerroksen paksuus Kovettumisaika
Opaakki A3 2,0 mm 40s

Kaikki muut

sévyt 2,0 mm 20s

G. Viimeistele tayte:

. Liner/eristeen annostelu: vie yhdistelmamuovitaytemateriaali, kuten 3M
ESPE Filtek™ Supreme XT yleistdytemateriaali, suoraan kovettuneen
Filtek Supreme XT Flow taytemateriaalin p&élle. Noudata valmistajan
antamia vienti-, kovetus-, viimeistely-, purenta- ja kiillotusohjeita.

2. Taytteen annostelu:

a) Muotoile taytemateriaalin pinnat hienoilla viimeistelytimanteilla, -porilla
tai kivilla.

b) Tarkasta purenta ohuella purentapaperilla. Tarkista seké keskiasento
etta sivuliikkeet. Ylimé&éara poistetaan esimerkiksi samettitimanteilla.

c) Kiillota 3M ESPE Sof-Lex™.-viimeistely- ja kiillotusjéarjestelmélla tai
albinokivilla, kumikariilla tai kiillotustahnalla, kun kiekkoja ei voi kayttaa.
3. Fossien ja fissuuroiden pinnoitteet: poista valokovettamisen jélkeen

jaljelle jaanyt inhiboitunut kerros varovasti hohkakivipastalla tai
kiillotustahnalla.

_

Ill) Sailytys ja kéytto:
A. Sailyta tuote 21-24°C lampétilassa. Kayttoik& huoneenldmpétilassa on
2 vuotta. Viimeinen kayttdpaivays on merkitty ulkopakkaukseen.

B. Sailyta materiaalit suojassa korkeilta lampétiloilta ja voimakkaalta
valolta.

C. Jaakaappisdilytys takaa pidemman kéyttéian. Ota materiaali huoneen
[&mpdoén ennen kayttéonottoa.

D. Materiaalia ei saa sailyttdé eugenolia siséltavien tuotteiden
l&heisyydessa.

E. Desinfektio: Havita kéytetty vientineula. Sulje ruisku suojakorkilla.
Desinfioi korkilla suljettu ruisku keskivoimakkaalla
desinfiointimenetelmélld (nestekontakti) CDC:n suositusten ja ADA:n
hyvaksynnan mukaisesti. Guidelines for Infection Control in Dental
Health-Care Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17), Centers for Disease
Control and Prevention.

Kenellékaan ei ole oikeutta muuttaa naissé ohjeissa annettuja tietoja.

Takuu

3M ESPE takaa, ett tuotteessa ei ole materiaali- tai valmistusvikoja.

3M ESPE EI VASTAA MENETYKSISTA TAI VAHINGOISTA, JOTKA
SUORAAN TAI VALILLISESTI SEURAAVAT TASSA MAINITUN
TUOTTEEN KAYTOSTA TAI VAARINKAYTOSTA. Kéyttajan tulee
arvioida ennen tuotteen kéyttéonottoa sen soveltuvuus
kayttotarkoitukseensa, ja han on itse vastuussa kaikista tuotteen kaytté6n
liittyvista riskeistd. Jos tuotteessa ilmenee vikaa takuuaikana, 3M ESPE
sitoutuu korjaamaan tai vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa uusiin.

Vastuunrajoitus
3M ESPE ei vastaa menetyksista tai vahingoista, jotka suoraan tai
vélillisesti seuraavat tdssé mainitun tuotteen kaytosta tai vaarinkaytosta.

DANSK

Almindelige oplysninger

Filtek™ Supreme XT tyndtflydende fyldningsmateriale, fremstillet af
3M ESPE, er et radiopakt flydende nanokomposit materiale med lav
viskositet, der polymeriseres med synligt lys, og er baseret pa

3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT Universalt Fyldningsmateriale.
Fyldningsmaterialet leveres i sprejter og fas i mange tandfarvede
nuancer. Farvemulighederne for Filtek Supreme XT tyndtflydende
fyldningsmateriale er afstemt med farverne i Filtek Supreme XT
Universalt Fyldningsmateriale. Filtek Supreme XT tyndtflydende
fyldningsmateriale indeholder bisGMA, TEGDMA og bis-EMA resiner.
Filleren i Filtek Supreme XT tyndtflydende fyldningsmateriale er en
kombination af non-agglomererede/non-aggregerede, 75 nm silica
nanofiller, non-agglomererede/non-aggregerede, 15-20 nm
zirconiumdioxid nanofiller og lest bundne agglomererede zirconiumdioxid
/silica nanocluster, der bestar af agglomerater af 5-20 nm primeere
zirconiumdioxid /silicapartikler. Nanocluster starrelsen er mellem 0,6 til
1,4 mikron. Den uorganiske filler udger ca. 65 vaegt % (55 volumen %).

Indikationer

* Fyldning af minimalt invasive kavitetspraeparationer (deriblandt klasse Il
og V fyldninger og okklusale pits og fissurer)

* Bunddaekning/liner under direkte fyldninger

* Reparation af sma defekter i tandfarvede indirekte restaureringer

* Fissurforsegling

« Udfyldning af underskeeringer

* Reparation af provisoriske resin- og akrylmaterialer

Forholdsregler for klinikpersonale og patienter:
Sikkerhedsoplysninger for patienter:

Undga anvendelse af dette produkt pa patienter med kendt acrylatallergi.
Dette produkt indeholder stoffer, der kan forarsage allergisk reaktion ved
hudkontakt. Hvis materialet kommer i lzengerevarende kontakt med oralt
bloddelsvaev, skal der skylles med rigelige meengder vand. Hvis der
opstar allergiske reaktioner, skal der seges laegehjeelp efter behov.
Produktet skal om nodvendigt fiernes, og fremtidig brug af produktet ber
undlades.

Sikkerhedsoplysninger for klinikpersonale:

Dette produkt indeholder stoffer, der kan forarsage allergisk reaktion
ved hudkontakt. For at mindske risikoen for allergisk reaktion ber man
minimere bergring med disse materialer. Specielt ber berering af
upolymeriseret materiale undgas. Hvis materialet kommer i kontakt med
huden, vaskes med vand og saebe. Brug af beskyttelseshandsker og
bergringsfri teknik anbefales. Acrylater kan traenge igennem almindeligt
benyttede handsker. Hvis produktet kommer i kontakt med handskerne,
skal de tages af og kasseres, haenderne straks vaskes med vand og
saebe, og nye handsker tages pa. Hvis der opstar allergiske reaktioner,
skal der om nedvendigt seges laegehjeelp. Det anbefales at benytte
egnet gjenbeskyttelse til patienter og personale ved brug af
doseringsspidsen.

Brugsanvisning

1) Forberedelse

A. Afpudsning: Teenderne ber renses med pimpsten og vand for at
fierne misfarvninger.

B. Valg af farve: Inden tanden isoleres, veelges passende farve(r) Filtek
Supreme XT tyndtflydende fyldningsmateriale ved brug af en
standard VitaPan Classic farveskala. Optimalt farvevalg kan foretages
ved at placere en smule fyldningsmateriale af den valgte farve pa
den ueetsede tand. Forsgg at fa materialet til at veere
tilnsermelsesvist den rigtige tykkelse pa fyldningsstedet.
Lyspolymeriser. Farven skal derefter bedemmes under forskellige
belysningsforhold. Fjern fyldningsmaterialet fra den uzetsede tand
med en sonde. Gentag processen, indtil en acceptabel farve opnas.

For fissurforseglingsmateriale kan det veere hensigtsmaessigt at bruge
en kontrastfarve for at forbedre detektion.

C. Tarlaegning: Kofferdam er den foretrukne terleegningsmetode.
Vatruller og sug kan ogsa bruges.

1) Brugsanvisning
A. Isoler og terleeg praeparationen.

B. Pulpabeskyttelse: Hvis pulpa er blevet blottet, og det er nadvendigt
med en direkte pulpaoverkapning, skal der lzegges en minimal
meengde calciumhydroxid pa den blottede pulpa, efterfulgt af
Vitrebond™ lyspolymeriserende glasionomer, fremstillet af 3M ESPE.
Vitrebond kan ogsa bruges som bunddeekning i dybe kaviteter.

C. Adhaesivsystem: Folg producentens brugsanvisninger.

Bemaerk: Ved reparation af keramiske restaureringer anbefales
silanisering efterfulgt af adhzesiv.

D. Applicering: Filtek Supreme XT tyndtflydende fyldningsmateriale kan
appliceres direkte fra doseringsspidsen.

. Ved brug af doseringsspids anbefales at bade patient og personale
bruger beskyttelsesbriller.

Klarger doseringsspidsen: Tag haetten af og GEM DEN. Skru
doseringsspidsen godt fast pa sprejten. Hold sprejten med spidsen
vendende veek fra bade patient og personale, og tryk en lille smule
Filtek Supreme XT tyndtflydende fyldningsmateriale ud for at sikre, at
doseringssystemet ikke er tilstoppet.

Hvis doseringssystemet er tilstoppet tages spidsen af, og en lille
smule fyldningsmateriale trykkes direkte ud fra sprejten. Hvis der er
en synlig "prop" fiernes denne fra sprojtens abning. Saet
doseringsspidsen pa plads og tryk lidt materiale ud igen. Hvis det
onskes, kan Filtek Supreme XT tyndtflydende fyldningsmateriale
trykkes ud pa en doseringsblok og appliceres med en pensel eller et
andet passende instrument.

E. Applicering:

1. Placér og lyspolymeriser fyldningsmaterialet lagvist som angivet
i afsnit F.

2. Undga kraftigt lys i arbejdsomradet.

3. Der skal treekkes tilbage i sprojtestemplet efter applicering for at
forhindre udsivning af pasta fra sprojtespidsen.

F. Polymerisering: Filtek Supreme XT flydende fyldningsmateriale vil
kun polymerisere, hvis det udszettes for lys. Lyspolymeriser hvert lag
med en hgjintensitet polymeriseringslampe fx. en 3V ESPE
polymeriseringslampe. Hold lyslederens spids s& teet pa
fyldningsmaterialet som muligt under belysningen.

—_
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Farve Dybde Polymeriseringstid
Opak A3 2,0 mm 40 sek

Alle andre

farver 2,0 mm 20 sek

G. Feerdigger fyldningen:

. Anvendt som bunddaekning/liner: lzeg et komposit fyldningsmateriale,
sasom Filtek™ Supreme XT Universal fyldningsmateriale fremstillet
af 3M ESPE, direkte over det polymeriserede Filtek Supreme XT
flydende fyldningsmateriale. Folg fabrikantens vejledninger angaende
placering, polymerisering, pudsning, okklusal justering og polering.

2. Anvendelse af direkte fyldningsmateriale:

a) Konturer restaureringens overflader med fine finpudsningsdiamanter,
-bor eller -sten.

b) Kontrollér okklusionen med tyndt artikulationspapir. Kontakterne i
central og lateral okklusion kontrolleres. Okklusionen justeres
forsigtigt ved at fierne materiale med en fin poleringsdiamant
eller -sten.

c) Polér med Sof-Lex™ finpudsnings og poleringssystem fra 3M ESPE
eller med hvide sten, gummipoints eller poleringspasta, hvor skiver
ikke er egnede.

3. Pit og fissurforsegling: fiern forsigtigt det inhiberede lag, der er
tilovers efter lyspolymerisering, med en pimpstens- eller
poleringspasta.

—_

Ill) Opbevaring og anvendelse:

A. Filtek Supreme XT flydende fyldningsmateriale er fremstillet til
anvendelse ved stuetemperatur pa ca. 21-24°C. Holdbarheden ved
stuetemperatur er 2 ar. Udlgbsdatoen er angivet uden pa pakningen.

B. Fyldningsmaterialerne ma ikke udszettes for forhgjede temperaturer
eller kraftigt lys.

C. Opbevaring i keleskab sikrer den lzengst mulige holdbarhed. Lad
materialet opna stuetemperatur for brug.

D. Materialerne ma ikke opbevares i nserheden af eugenolholdige
produkter.

E. Desinfektion: Kassér den brugte sprojtespids og udskift den med
sprojtens opbevaringsheette. Sprejten med heette skal desinficeres
ved en middelsveer desinficeringsproces (veeskekontakt) som
anbefalet af CDC og godkendt af ADA. Guidelines for Infection
Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17),
Centers for Disease Control and Prevention.

Ingen er autoriseret til at give information, som afviger fra den angivne
information i denne brugsanvisning.

Garanti

3M ESPE garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale og
fremstilling. 3M ESPE GIVER INGEN ANDRE GARANTIER,
HERUNDER EVENTUEL UNDERFORSTAET GARANTI ELLER
GARANTI OM SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET BESTEMT
FORMAL. Brugeren er ansvarlig for bestemmelse af produktets
egnethed til brugerens anvendelsesformal. Hvis dette produkt bliver
defekt inden for garantiperioden, vil den eneste afhjeelpningsmetode og
3M ESPEs eneste forpligtelse veere reparation eller udskiftning af 3M
ESPE produktet.

Begraensning af ansvar

Undtagen, hvor det er forbudt ved lov, er 3Vl ESPE ikke ansvarlig for
noget tab eller nogen skade opstaet som felge af dette produkt, uanset
om dette tab er direkte, indirekte, specielt, tilfaeldigt eller
konsekvensmeessigt, uanset hvilken teori der haevdes, herunder garanti,
kontrakt, forsommelse eller objektivt ansvar.

NORSK

Generelt

Filtek™ Supreme XT Flytende kompositt, produsert av 3M ESPE, er et
synlig, lysherdende, radiopakt nanokomposittmateriale med lav
viskositet, basert pa 3M™ ESPE™ Filtek™ Supreme XT universalt
fyllingsmateriale. Kompositten leveres i sproyter og faes i en rekke
farger. Fargeutvalget til Filtek Supreme XT flytende kompositt er utformet
slik at det kan koordineres med fargene til Filtek Supreme XT universalt
fyllingsmateriale. Filtek Supreme XT flytende kompositt inneholder
bisGMA, TEGDMA og bis-EMA resiner. Filler-materialet i Filtek Supreme
XT flytende kompositt er en kombinasjon av ikke-agglomerert/ikke-
aggregert 75 nm silika nanofylistoff; ikke-agglomerert/ikke-aggregert
15-20nm zirconia nanofylistoff og lest bundet agglomererte
zirconia/silika nanoklaser, som bestar av 5-20 nm agglomerater med
primeere zirconia/silikapartikler. Klasepartiklenes starrelse ligger mellom
0,6 og 1,4 mycrons. Den uorganiske fyllstoff-ladningen er ca 65 % i vekt
(55 % i volum).

Indikasjoner
¢ Restaurering av minimalt invasive hullpreparater (innbefattet klasse Il
og V-restaureringer og okklusale groper og fissurer)

* Base/liner under direkte restaureringer

* Reparasjon av sma defekter i estetiske, indirekte restaureringer
* Forseglingsmateriale til groper g fissurer

* Blokkering av undersnitt

* Reparasjon av midlertidige resin- og akrylmaterialer

Forholdsregler for tannhelsepersonell og pasienter

Forebyggende informasjon til pasienter:

Produktet skal ikke brukes til pasienter med kjent akrylatallergi.
Produktet inneholder stoffer som kan gi en allergisk reaksjon ved
hudkontakt hos enkelte personer. Ved lengre tids kontakt med oralt
bletvev, skyll omradet rikelig med vann. Dersom det oppstar en allergisk
reaksjon, oppsek legen etter behov, fiern produktet hvis nadvendig, og
oppher anvendelsen av produktet i fremtiden.

Forebyggende informasjon til tannhelsepersonell:

Produktet inneholder stoffer som kan gi en allergisk reaksjon ved
hudkontakt hos enkelte personer. For a redusere risikoen for allergisk
reaksjon bar kontakt med disse materialene minimeres. Spesielt bor
direkte kontakt med et uherdet produkt unngas. | tilfelle hudkontakt skal
huden vaskes med sape og vann. Bruk av beskyttende hansker og en
bereringsfri teknikk anbefales. Akrylater kan trenge igjennom hanskene.
Dersom produktet kommer i kontakt med hansken, skal hansken fiernes
og kastes, hendene straks vaskes med sape og vann, og en ny hanske
paferes. Dersom det oppstar en allergisk reaksjon, oppsek legen etter
behov. Det anbefales ayevern for pasienter og evt. klinikkpersonale ved
bruk av dispenserspiss.

Bruksanvisning

1) Preliminaert

A. Profylakse: Tenner bar rengjeres med pimpstenspuss for a fierne
overflateflekker.

B. Valg av farger: For tannen isoleres, velges en passende fargenyanse
av Filtek Supreme XT flytende fyllingsmateriale med en standard
VitaPan klassisk fargeguide. For det mest noyaktige valg av farge,
bruk en trokopi-fargeguide: plasser den valgte fargen av
fyllingsmateriale pa den uetsete tannen. Manipuler materialet til
restaureringens omtrentlige tykkelse og plassering. Herd. Vurder
fargenyansen under ulike lys. Fjern fyllingsmaterialet fra den uetsete
tannen med en sonde. Gjenta prosessen til en akseptabel matchende
farge er oppnadd.

Til forseglinger kan det veere enskelig & bruke en kontrastfarge for bedre
deteksjon.

C. Isolering: En kofferdam er den foretrukne isoleringsmaten.
Bomullsruller og en sugeanordning kan ogsa brukes.

Il) Instruksjoner for bruk

A. Isoler og terk preparatet.

B. Pulpabeskyttelse: | tilfelle det har forekommet pulpaavdekking og
situasjonen krever at pulpaen dekkes direkte, skal en minstemengde
kalsiumhydroksid paferes avdekkingen, etterfulgt av Vitrebond™
lysherdende glassionomer fra 3M ESPE. Vitrebond kan ogsa brukes
til & dekke omrader med dyp kavitetsekskavasjon.

C. Adhesivsystem: Folg produsentens instrukser angaende plassering.

Merk: Det anbefales silanbehandling for reparasjoner av keramiske
restaureringer etterfulgt av adhesivpafering.

D. Dispensing: Filtek Supreme XT flytende fyllingsmateriale kan
paferes direkte fra dispenserspissen.

1. Det anbefales ayevern for pasienter og evt. klinikkpersonale ved
bruk av dispenserspiss.

2. Forbered dispenserspissen: Ta av lokket og TA VARE pa det. Skru
den ferdighoyde dispenserspissen forsvarlig pa sproyten. Hold
spissen vekk fra pasienten og evt. klinikkpersonalet og trykk en
liten mengde av Filtek Supreme XT flytende fyllingsmateriale for &
sikre at paferingssystemet ikke er tilstoppet.

3. Ved tilstopping, fiernes spissen og en liten mengde med Filtek
Supreme XT flytende fyllingsmateriale trykkes ut direkte fra
sprayten. Fjern all synlig tilstopping fra spreytens &pning. Sett pa
sproytespissen igjen og trykk ut komposittmaterialet en gang til.
Filtek Supreme XT flytende fyllingsmateriale kan trykkes ut pa en
dispenserpute og paferes med en berste eller et annet passende
instrument.

E. Plassering:
1. Plasser og lysherd fyllingsmateriale i lag, i henhold til Seksjon F.
2. Unnga skarpt lys i arbeidsomradet.

3. For & unnga at pastaen siver ut fra sproytespissen etter plassering,
trekk sproytestempelet tilbake.

F. Herding: Filtek Supreme XT flytende fyllingsmateriale herdes kun i
lyseksponering. Herd hvert lag ved a eksponere hele lagets
overflate i en lyskilde med hey intensitet, slik som en herdelampe
fra 3M ESPE. Hold lysets guidespiss sa tett pa
restaureringsmaterialet som mulig.

Farge okende dybde herdetid
Opak A3 2,0 mm 40 sekunder
Alle andre

fargenyanser 2,0 mm 20 sekunder

G. Fullfer restaureringen:

1. Péfering av base/liner: plasser et kompositt restaureringsmateriale
slik som Filtek™ Supreme XT universalt fyllingsmateriale, produsert
av 3M ESPE, direkte over det herdete Filtek Supreme XT flytende
fyllingsmateriale. Folg produsentens instrukser angaende
plassering, herding, pussing, okklusal justering, og polering.

2. Direkte pafering av restaureringsmateriale:

a) Konturere restaureringsoverflater med diamanter for finpussing, bor,
eller sten.

b) Kontroller okklusjonen med et tynt avtrykkspapir. Sentriske og
laterale ekskursjonskontakter ber undersgkes. Juster forsiktig
okklusjonen ved a fierne materiale med en fin poleringsdiamant
eller —sten.

c) Polere med Sof-Lex™ pusse- og poleringssystem fra 3M ESPE,
eller med hvite stener, gummispisser eller poleringspasta nar skiver
ikke egner seg.

3. Forseglingsmateriale for groper og fissurer: fiern varsomt det
inhiberte laget etter lysherding med pimpestenspuss eller
poleringspasta.

1) Oppbevaring og bruk:

A. Filtek Supreme XT flytende fyllingsmateriale er ment brukt ved
romtemperatur pa omtrent 21-24°C eller 70-75°F. Varighet ved
romtemperatur er 2 ar. Se forpakning for utlepsdato.

B. Restaureringsmaterialer skal ikke utsettes for haye temperaturer
eller skarpt lys.

C. Oppbevaring i kjgleskap sikrer lengst mulig holdbarhet. La
materialet na romtemperatur for bruk.

D. Oppbevar ikke materialer i naerheten av produkter som inneholder
eugenol.

E. Desinfisering: Kasser den brukte sproytespissen og skift den ut
med oppbevaringshetten. Desinfiser spreyten med hetten pa, ved a
anvende en middels desinfiseringsprosess (vaeskekontakt) som
anbefalt av CDC og godkjent av ADA. Retningslinjer for Infection
Control in Dental Health-Care Settings — 2003 (Vol.52; No. RR-17),
Centers for Disease Control and Prevention (Infeksjonskontroll av
tannhelsepleie - 2003 (Bind 52; Nr. RR-17, Sentre for
sykdomskontroll og forebyggelse).

Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold
fra informasjonen i denne veiledningen.

Garanti

3M ESPE garanterer at dette produktet er fri for defekter i materiale
og fremstilling. 3M ESPE GIR INGEN ANNEN GARANTI,
INKLUDERT UNDERFORSTATT GARANTI ELLER GARANTI OM
SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET SPESIELT FORMAL.
Brukeren er ansvarlig for bruken av produktet og for at det anvendes
forskriftsmessig. Hvis det oppstar skader pa produktet innen utlopet av
garantifristen, er ditt eneste krav og 3M ESPEs eneste forpliktelse en
reparasjon eller utskiftning av 3M ESPE produktet.

Ansvarsbegrensning

Bortsett fra nar dette forbys av lovgivning, aksepterer 3M ESPE ikke
ansvar for tap eller skade i forbindelse med bruk av dette produktet,
det veere seg direkte, indirekte, spesiell, tilfeldig eller
konsekvensmessig, uansett hevdet grunn, inkludert garanti, kontrakt,
uaktsomhet eller ansvar.

VITAPAN® is a trademark of VITA Zahnfabrik.

C € 0123

3M ESPE AG
Dental Products

D-82229 Seefeld — Germany

3M ESPE
Dental Products

St. Paul, MN 55144-1000

3M, ESPE, Filtek, Vitrebond and Sof-Lex are trademarks of
3M or 3M ESPE AG.

© 3M 2005. All rights reserved. 44-0007-4348-2-A




	English
	Deutsch
	Français
	Italiano
	Español
	Português
	English
	Nederlands
	Eλληνικά
	Svenska
	Suomi
	Dansk
	Norsk

