Vedlikehold

Brilliant Smiles munnskyll og tannkremer
inneholder aktive ingredienser som lgser
opp overflatiske misfarginger og hindrer
at nye misfarginger fester seg pa tennene.
Alle produkter inneholder 1450 PPM fluor,

WHITENING**
MOUTHRINSE

mens ingen av produktene inneholder
skadelig slipemiddel. Derfor er munn-
pleieserien perfekt & bruke til daglig for
a bevare resultatet sa lenge som mulig,
samt for a bidra til god munnhelse.
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Telefon: +46 771 41 41 41
E-post: info@brilliantsmile.se
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Tannbleking

Langt fra alle har naturlig hvite tenner. For mange
av oss har hvitheten minsket pa naturlig vis med
arene, mens andre faktisk har mindre hvite tenner
fra starten. Misfarginger er oftest et resultat av
mat, drikke, tobakk og annet vi putter i munnen,
der pigment presses inn i emaljen og gir tannen
en markere farge over tid. God munnhygiene kan
saktne prosessen, men nar pigmentene allerede
har blitt absorbert i tannen, er det bare tannbleking
med hydrogenperoksid* som kan fierne dem. Folk
kan med de fleste typer misfarginger oppna en
hvitere nyanse pa tennene sine ved hjelp av Brilliant
Smiles tannbleking. Bare én enkelt behandling er
vanligvis nok til & oppna merkbart hvitere tenner
med resultater som varer i flere ar.

Hva menes med Brilliant Smile-metoden?

«Brilliant Smile-metoden» er en rask og sikkert
mate & bleke tenner pa — ved hjelp av bade Brilliant
Smiles utstyr og framfor alt Brilliant Smiles tannble-
kingsgelé. Alle produktene vare er EU-godkjente

Hva er det som bleker tennene?

Hydrogenperoksid er den vanligste aktive ingre-
diensen i tannblekingspreparater. *Det finnes til
og med stoffer som utsondrer hydrogenperoksid
(f.eks. karbamidperoksid) som fungerer pa liknende
vis. Nar hydrogenperoksid oksiderer, frigjeres frie
oksygenradikaler som bryter ned organisk materiale
til karbondioksid og vann. Misfargingene som sitter
i tennene, er for eksempel rester fra kaffe, tobakk,
mat osv. — organiske materialer som brytes ned.
Emaljen er ikke organisk og pavirkes derfor ikke.

Er tannbleking farlig?

Brilliant Smiles tannbleking er helt ufarlig, men det
samme gjelder dessverre ikke for alle tannbleking-
smetoder. Hydrogenperoksid i seg selv bryter ned
misfarginger i tannen uten & skade eller forandre
tannens emalje, men det som derimot kan skade
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og pH-ngytrale, noe som betyr at du som kunde
kan veere helt trygg nar du velger a bleke tennene
med Brilliant Smile.

Sikker og effektiv behandling

Brilliant Smile er den ledende metoden i Sverige for
tannbleking som gir gode resultater uten a ga pa
kompromiss med munnhelsen. Pasienter som gjen-
nomgar en behandling med Brilliant Smile, trenger
vanligvis ikke & fa foretatt gjentatte behandlinger for
4 bli forngyd. Ved tannbleking med andre metoder er
bivirkninger som isninger og vedvarende sensibilitet
sveert vanlige. Heldigvis ses bivirkninger sjeldnere
med Brilliant Smiles tannbleking, og hvis de forekom-
mer, er de raskt forbigaende og ufarlige. Den fremste
arsaken til dette er at vi bare bruker pH-ngytral gelé
(7) som dessuten inneholder tilsetningsstoffer som
gjenoppbygger emaljen og minimerer bivirkninger.
Ved lysbleking brukes preparatene vare i kombinas-
jon med velbalansert plasmalys, som er helt fritt for
skadelige bolgelengder.

emaljen, er preparater som ikke er pH-ngytrale, noe
som teerer pa emaljen. Teeringsskader er smertefulle,
gir langvarig besveer og mindre holdbare blekings-
resultater, derfor er alle Brilliant Smiles-preparater
pH-noytrale. Dessuten er plasmalyset vart helt fritt
for kreftfremkallende UV-straler og skadelige bal-
gelengder.

Innen behandlingen

For & sikre at du er en god kandidat til bleking, skal en
undersgkelse gjares innen tannblekingsbehandlingen
pabegynnes. De aller fleste er gode kandidater til
bleking, men har man for eksempel hull, tannstein
eller eventuelle skader, bor dette behandles forst.
Undersgkelsen gjennomferes ofte i forbindelse
med tannblekingsbehandlingen eller maksimalt tre
maneder for blekingen skjer.

Vare behandlinger

Vitilbyr flere typer tannbleking, bade til hjemmebruk
og til behandling pa klinikk. Som pasient er det opp
til deg & bestemme hvilken type behandling du er
mest bekvem med. Tannbleking pa klinikk er perfekt
til deg som vil se raske resultater uten at du trenger
a gjere noe selv. Naturligvis kan du oppna samme
resultat nar du bleker tennene hjemme, men det
tar litt lenger tid.

Tradisjonell klinikkbleking

- «Original-behandlingen» som utferes pa klinikk

- Geléenfinnesi ulike konsentrasjoner av hydrogenperoksid

- Aktivering med Brilliant Smiles plasmalys

- Pabegynnes med grundig tannpuss

- Tannkjettet beskyttes med protector

- Lysbehandlingen pagar i 3 x 7-20 min
Gjennomsnittsresultat: 7 nyanser
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Hjemmebleking

- Gel og skinne til tannbleking hjemme

- Kjopes hos tannlegen

- Skinnen spesialtilpasses etter dine tenner

- Behandlingen pagar i 7 dager

- Tavare pa skinnen, og kjgp refill av geléen hos tannlegen
Gjennomshnittsresultat: 7 nyanser etter 1 uke

Etter behandlingen

Der misfargingene tidligere har sittet, finnes det etter
behandlingen mikroskopiske uthulinger som lett kan
bli fylt med nye misfarginger. | lopet av de forste
72 timene etter behandling er det derfor viktig a:
- Unnga sterkt fargede drikker, mat og tobakk da
dette kan svekke resultatet.

- Unnga sure matvarer da disse kan forarsake over-
felsomhet.

- Skylle med fluor to ganger daglig.

NanoSeal Total+

Ved tannbleking pa klinikk finnes det et alternativ for
dem som ikke vil unnga misfargende drikker osv. i
henhold til instruksjonene ovenfor. De fleste klinikker

Hvilke resultater kan garanteres?

En behandling med Brilliant Smile er som regel nok
til @ gjore tennene merkbart hvitere; resultatet er
imidlertid individuelt og avhenger av typen og gra-
den av misfarginger. For a fa en objektiv vurdering,
kan du bestille tid til en konsultasjon.
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- Enklere variant av bleking pa klinikk

- Geléen inneholder 6 % hydrogenperoksid

- Geléen pafores i spesialdesignet skinne

- Aktivering med Brilliant Smiles plasmalys

sbehandlingen pagar i 2 x 20 min

terligere 20 min kan legges til mot ekstra avgift
Gjennomsnittsresultat: 3-5 nyanser

Whitening strips

- Smidig tannbleking hjemme

- Transparente engangsstrips, den ene siden er dekt
med hydrogenperoksidgelé (6 %)

- Fest direkte pa tennene, fjern etter 1-2 timer

- Behandlingen pagar i opptil 14 dager
Gjennomsnittsresultat: 7 nyanser etter 2 uker

tilbyr mot en ekstra kostnad NanoSeal Total+, en
beskyttende forsegling som paferes tennene etter
bleking slik at man kan spise og drikke hva som
helst rett etter behandlingen. NanoSeal Total+
gjenoppbygger straks emaljen og minimerer derfor
ogsa eventuelle isninger og sensibilitet.

Hvor lenge varer resultatet?

Misfarginger som har forsvunnet ved tannblekingen,
er borte permanent, man det kommer derimot til &
samle seg nye misfarginger. Hvor lang tid det tar for
tennene a bli misfarget igjen, er veldig individuelt
og avhenger av kost og livsstil. Vanligvis vil pasienter
gjenta behandlingen etter 1-5 ar.



